i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 26 au 30 mai 2025

COLLEGE :

L'ESTEREL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

ok FERIE Kk *xx DONT ***

Concombre ( fait maison )

Salade verte

Fromage a la coupe Fromage

Paris-Brest Compote

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 juin 2025

COLLEGE :

L'ESTEREL

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Carottes rapées

Fait maison

Radis beurre

Escalope de dinde

" Sauce champignons "
Fait maison
Frites
Petit suisse

Poire chocolat

Fait maison

Taboulé

Fait maison

Boeuf aux oignons

Fait maison

Haricots verts

Fromage

Fruits

Macédoine

Salade verte

Chili sin carné

Fait maison

Riz

Yaourt

Fruits

Salade aux pousse d'épinards

Fait maison

Caviar d'aubergines

Fait maison

Lasagne

Fait maison

Fromage blanc aux fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13 juin 2025

COLLEGE :

L'ESTEREL

MARDI JEUDI

VENDREDI

Kk FERIE *kk

Tapenade sur toast Pizza au fromage
Tomates mozzarella ( fait maison )
Fait maison
Poulet roti Dahl de lentilles corail
Pommes de terre grenailles Riz
Fromage Fromage
Pomme au four Fruits

Salade de quinoa ( fait maison )

Salade verte

Poisson

Carottes / Feves

Salade de fruits

Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !




i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 juin 2025

COLLEGE :

L'ESTEREL

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Avocat mayonnaise

Mesclun vinaigrette

Pates

" Sauce tomate "

Fait maison

Emmental rapé

Semoule au lait

Salade Grecque

Fait maison

Paélla del mar

Fait maison

Fromage

Créme dessert

Betteraves mais

Fait maison

Champignons a la Grecque

Fait maison
Osso bucco
Fait maison
Tagliatelles

Fromage a la coupe

Fruits

Salade de pommes de terre

Fait maison

Cote de porc
" Sauce moutarde "

Fait maison

Petits pois-carottes

Faisselle

Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 23 au 27 mai 2025

COLLEGE :

L'ESTEREL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

ek BREVET *** we% BREVET ***
Rosette ou Paté de campagne Choux rouge / blanc
Salade de tomates oignons
Oeuf mayonnaise Carottes rapées a l'orange
Fait maison
Blanquette Poisson Burg Pan bagnat
Fait maison Fait maison Fait maison
Coquillettes Epinards a la créme Frites
Fromage
Fruits Compote Fruits Glaces

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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