i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 mars 2026

COLLEGE :

JOSEPH D'ARBAUD

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Macédoine de légumes mayonnaise

Salade verte

Circuit court

Cordon bleu

Poélée campagnarde

Yaourt

Fruit

Salade composée

Fait maison

Escalope de dinde a la créme

Pommes rissolées

Fromage

Fruit

Duo de salade aux croltons

Circuit court

Colin

" Sauce Marseillaise "

Riz pilaf

Fromage

Tarte aux pommes

Salade de pois chiches

Salade verte

Circuit court

Penne Napolitaine

Fromage

Liégeois chocolat

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 mars 2026

COLLEGE :

JOSEPH D'ARBAUD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade Brésilienne Salade verte, surimi Salade Nigoise Salade verte
Fait maison Circuit court Circuit court
Salade verte Salade verte
Circui t court C t T
Raviolis ricotta, épinards Poulet cocotte Omelette au fromage Aioli
Pommes boulangére Poélée de Iégumes du soleil Poisson, Carottes, Courgettes, Pommes de terre, Oeuf
Fromage Yaourt Fromage Fromage
Fruit Fruit Eclair chocolat Créme dessert
Circuit court

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 mars 2026

COLLEGE :

JOSEPH D'ARBAUD

LUNDI MARDI JEUDI

VENDREDI

Salade Américaine Salade Antiboise Salade Orientale Carottes rapées
Fait maison Fait maison Fait maison Fait maison
Salade verte
Circuit court
Cheeseburger Colin basilic Boulettes Orientale Risotto aux légumes
Frites Ratatouille Semoule Poélée de légumes

Yaourt Fromage Fromag Fromag
Donuts Fruit Tarte au citron Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 23 au 27 mars 2026

COLLEGE :

JOSEPH D'ARBAUD

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade, betteraves, mais

Escalope de dinde

Haricots verts

Yaourt

Fruit

Salade baton rouge

Pates bolognaise

Fromage

Salade verte mimosa

Saucisse de Toulouse

Pommes rissolées

Fromage

Tarte noix de coco

Salade de pates a l'italienne

Salade verte

Calamars a la romaine

Poélée de légumes

Yaourt

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 30 mars au 03 avril 2026

COLLEGE :

JOSEPH D'ARBAUD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Céleri mayonnaise Concombre a la menthe Feuilleté au fromage Salade féta
Fait maison
Salade verte Salade verte Salade verte
Circuit court Circuit court Circuit court
Réti de porc Sauté de dinde marengo Chili végé Poisson pané
Courgettes Marseillaise Pates Riz Poélée de légumes
Fromage Yaourt Yaourt Fromage
Fruit Fruit Tarte Normande Créme dessert

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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