i VAr

MENU DE LA SEMAINE

12 janvier au 16 janvier 2026

COLLEGE :

JOSEPH D'ARBAUD

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Potage vermicelle tomate

Fait maison

Salade verte

Paupiette de veau

" Sauce chasseur "

Carottes rapées a l'orange

Fait maison

Salade verte

Cari de lentilles et courges

Céleri rémoulade

Fait maison

Salade verte

Daube de boeuf

Potage coldo verde

Fait maison

Salade verte

Bacalhau de colin aux olives

= Fait maison Fait maison Fait maison
Poélée automnale Pates
Fromage: Mimolette Yaourt vanille Fromage Fromage
AB
Fruit Fruit Fruit Pasteis de nata

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

19 janvier au 23 janvier 2026

COLLEGE :

JOSEPH D'ARBAUD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade de pommes de terre Mousse de betterave au chévre Salade exotique Poireaux vinaigrette
Fait maison AB Fait maison Fait maison
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Circuit t
Filet de blanc de poulet Cervelas orloff Sauté de dinde Cordon bleu
Fait maison
Purée pommes de terre / carottes Frites Riz cantonnais Ratatouille / Riz
Fait maison Fait maison
Fromage Laitage Fromage Fromage blanc & confiture
AB
Litchis
Fruits Fruits ou Fruits
Ananas
Circuit court

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

26 janvier au 30 janvier 2026

COLLEGE :

JOSEPH D'ARBAUD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Feuilleté au fromage Creme de champignons Salade de gésier, lardons et pignons Creme de potimarron
Salade verte Salade verte Salade verte
CEuf poché Blanquette de la mer Cassoulet Escalope viennoise
Fait maison
Epinard Riz Carottes a la créme
Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit Fruit Gateau basque Pomme au four

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

02 février au 06 février 2026

COLLEGE :

JOSEPH D'ARBAUD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade composée

Fait maison

Raviolis riccotta épinard

Fromage

Crépe chocolat

Salade indienne

Fait maison

Sauté de dinde au curry

Fait maison

Riz basmati

Fromage

Ananas

Potage cultivateur

Fait maison

Salade verte

Poulet roti

Frites

Yaourt a boire

Fruit

CEuf mayo

Salade verte

Filet de poisson meuniére

Haricots verts persillés

Fromage

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !




i VAr

MENU DE LA SEMAINE

09 février au 13 février 2026

COLLEGE :

JOSEPH D'ARBAUD

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Jambon cru / Jambon blanc / Jambon de dinde

Salade verte

Pates bolognaise

Yaourt a boire

Fruit

Potage tomate

Salade verte

Poisson pané

Gratin de choux fleurs / Pommes de terre

Fromage

Fruit

Salade Buffalo

Salade verte

Brownies créme anglaise

Fruit

Crépe jambon / fromage

Crépe fromage

Salade verte

Omelette fines herbes

Poélée de légumes

Fromage

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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