i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 21 au 25 avril 2025

COLLEGE :

JOSEPH D'ARBAUD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** FERIE *** ** MENU A THEME: ORIENTAL *** “* MENU VEGETAL ***
Salade orientale Carottes rapées Salade verte
Kefta / Merguez au jus épices de légumes Oeuf mollet florentine Moules mariniére
Circuit court
Semoule Frites
Fromage de chevre Fromage Creme dessert
Salade d'agrumes Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 28 avril au 02 mai 2025

COLLEGE :

JOSEPH D'ARBAUD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU A THEME: LA CORSE *** *** MENU VEGETAL *** =% FERIE ***
Charcuterie Salade verte Crudités
Omelette au figatelli Raviolis du soleil Filet de poisson
Fait maison AB
Haricots verts / Pommes de terre sautées Poélée ratatouille / Riz
Fiadone Yaourt Fromage
Fait maison
Fruit Fruit Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 05 au 09 mai 2025

\
JOSEPH D'ARBAUD
*** MENU A THEME: LA GRECE *** *** FER|E ***
Salade Grecque Salade verte Salade de tomates
Kebab
Lasagne Pates au pistou
" sauce blanche "
Fait maison Fait maison Fait maison
Frites
Yaourt a la Grecque Fromage Fromage
Fruit Fruit Glace

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 12 au 16 mai 2025

COLLEGE :

JOSEPH D'ARBAUD

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

*** MENU A THEME: LE MAROC *** *** MENU VEGETAL ***
Salade verte Soupe de poisson Salade Marocaine Feuilleté au fromage
Fait maison

Boul'beef Filet de poulet Tajine d'agneau aux fruits secs Quenelle

Pates Courgettes marseillaise Semoule Blé aux légumes
Fromage Fromage blanc Fromage de chévre Fromage

AB
Fruit Fruit Salade d'oranges Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 19 au 23 mai 2025

COLLEGE :

JOSEPH D'ARBAUD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU A THEME: BASQUE ET VEGETAL ***

Carottes rapées Oeuf dur mayonnaise Chou rave a la Basque Salade verte
Fait maison
Cordon bleu Roti de porc Omelette Basquaise Blanquette de poisson
Fait maison
Brocolis
Petits pois Frites Riz pilaf

" Sauce parmesan "

Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit Glace Gateau Basque Fruit

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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