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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 03 au 07 mars 2025

COLLEGE :

JOSEPH D'ARBAUD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU A THEME: ITALIE ***
Filet de sardines / Maquereaux Salade tomates mozzarella Mascarade de crudités Salade verte
Fait maison
Escalope viennoise Pates a la carbonara Moqueca de poulet Fish burger
Fait maison Fait maison
Courgettes sautées Riz safrané Frites
Fait maison
Fromage Fromage Yaourt
Fruit Panna cotta Beignet au chocolat Fruit
Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 10 au 14 mars 2025

COLLEGE :

JOSEPH D'ARBAUD

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Potage aux vermicelles

Paupiette de volaille

** MENU VEGETAL ***

Carottes

Saucisse végétale

Salade verte

Daube de boeuf

*“* MENU A THEME: LE PORTUGAL ***

Potage caldo verde

Fait maison

Bacalao de colin aux olives

Fait maison Fait maison
Petits pois-carottes Lentilles Pates
AB
Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit Fruit Fruit Pasteis de nata

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 17 au 21 mars 2025

COLLEGE :

JOSEPH D'ARBAUD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU VEGETAL *** *** MENU A THEME: LE LIBAN ***
Salade verte Croque-Monsieur Salade fattouche Salade de chévre chaud
Fait maison
Omelette Parmentier Cordon bleu Poulet grillé a la menthe Filet de poisson meuniére
Fait maison
Ratatouille Carottes persillées Mujaddara de légumes Gratin de choux-fleurs
Fait maison
Fromage Yaourt a boire Liégeoi fruit
Fruit Fruit Mahalabiya aux abricots
Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 24 au 28 mars 2025

COLLEGE :

JOSEPH D'ARBAUD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU A THEME: VEGETAL et MEXICAIN ***

Salade verte

Salade Mexicaine

Feuilleté au fromage

Cervelas Orloff Pates a la bolognaise Chili végétal Filet de poisson
Fait maison Fait maison
Frites Haricots beurre a la tomate
Fromage blanc Fromage Cheddar Fromage
AB
Fruit Glace Ananas pina colada Fruit

Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 31 mars au 04 avril 2025

COLLEGE :

JOSEPH D'ARBAUD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

“* MENU VEGETAL ***
Salade verte Salade de tomates Salade d'endives aux noix CEuf dur mayonnaise
Réti de porc Saucisse Raviolis du soleil Filet de poisson
AB AB
Purée Lentilles Courgettes Marseillaise
Fait maison
Fromage Creme dessert Fromage Fromage blanc
AB
Patisserie Fruit Fruit Fruit

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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