i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 03 au 07 mars 2025

COLLEGE :

JOLIOT CURIE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Crudités Paté en crolte CEuf mayonnaise Salade diverse
Salade Salade de pois chiches
Raviolis frais au beeuf Dos de cabillaud Curry de légumes Cote de porc
Poélée de légumes Riz Courgettes sautées
Fromage Yaourt Fromage Fromage
Fruit Fruit Patisserie Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



L Var|
Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 10 au 14 mars 2025

COLLEGE :

JOLIOT CURIE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Crudités Sardines a la tomate Crudités Friand

Salade Salade Salade

Boulette d'agneau Filet de poulet Tartiflette patates fraiches Omelette

Semoule Haricots verts Poélée

Yaourt Fromage Fromage Petit suisse

Fruit Compote Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 17 au 21 mars 2025

COLLEGE :

JOLIOT CURIE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Avocat Entrée chaude Crudités Salade de betteraves
Salade
Chili con carne Cuisse de poulet Tajine de légumes Dos de cabillaud
Riz Purée de courgettes fraiches Semoule Haricots beurre
Fromage Fromage Fromage Fromage
Compote Fruit Patisserie Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 24 au 28 mars 2025

COLLEGE :

JOLIOT CURIE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade de lentilles Crudités Crudités Friand fromage

Salade diverse

Poisson a la Bordelaise Poulet coco Steak haché Boulgour aux légumes
Epinards & la créme Pates Frites
Yaourt Fromage Fromage Fromage
Fruit Compote Fruit Mousse chocolat

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 31 mars au 04 avril 2025

COLLEGE :

JOLIOT CURIE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Charciterie Crudités Macédoine / Pomélos CEuf mayonnaise
Salade Salade Salade / Salade de pois chiches
Merguez Dos de colin Blanc de poulet Cappellettis aux Iégumes
Poélée de légumes Riz aux petits Iégumes Gratin butternut frais
Yaourt Fromage Fromage Petit suisse
Fruit Fruit Compote Petit gateau

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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