i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 26 au 30 mai 2025

COLLEGE :

JEAN ROSTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

ok FERIE Kk *xx DONT ***

Feuilleté fromage Concombre au boursin

Feuilleté a la viande Pamplemousse

Filet de poisson nature Steak haché

Carottes a la creme Gratin de courgettes

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 juin 2025

COLLEGE :

JEAN ROSTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Carottes rapées raisins secs échalote Salade de pates diabolo Salade mesclun tomate Salade haricots verts mimosa
Champignons ail et persil vinaigrette Salade de lentilles lardons oignon Radis beurre Betteraves a I'échalote
Réti de porc Steak haché de veau Poisson meuniére Pates bolo végétarienne
Frites Chou fleur ail et persil Haricots beurre
Yaourt Fromage Fromage Laitage
Pomme au four Fruit Patisserie Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 10 au 13 juin 2025

COLLEGE :

JEAN ROSTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Kk FERIE *kk

Salade de pasteque a la féta Salade antiboise Salade Marocaine
Salade frisée dés de fromage cro(tons Macédoine mayo Salade d'endive pomme granny surimi
Boule beef
Ravilois épinards ricotta Poisson pané

" Sauce tomate aux épices "

Ratatouille Semoule couscous
Fromage Fromage Fromage
Salade de fruit Fruit Flamby

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

MARDI

du 16 au 20 juin 2025

COLLEGE :

JEAN ROSTAND

JEUDI

VENDREDI

Taboulé

Salade pois chiches raisins secs miel

Crousti fromage

Petits pois

Fromage

Fruit

Salade Nigoise

Poisson blanc en sauce

Riz

Fromage

Glace

Radis beurre

Carottes rapées aux pignons

Sauté de boeuf

Gnocchis

Fromage

Pomme au four

Salade de riz aux poivrons

Salade de riz bergerette

Cuisse de poulet

Gratin de chou-fleur

Yaourt

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 23 au 27 juin 2025

COLLEGE :

JEAN ROSTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Charcuterie Salade verte fromage crottons Salade de tomate a la féta Salade de pois chiches tomate au cumin

Pamplemousse

Boulettes d'agneau
Sauté de beeuf Poisson pané Pates avec sauce au choix
" Sauce tomate "

Ebly Carottes ail et persil Haricots verts a l'italienne
Fromage Fromage Laitage Fromage
Fruit Compote Patisserie Fruit

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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