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MENU DE LA SEMAINE

du 15 au 19 janvier 2024

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

COLLEGE :

JEAN ROSTAND

JEUDI

VENDREDI

Salade Marocaine

Salade de tomates

Steak

Purée

Fromage

Compote

Potage

Salade au roquefort

Ravioli

Yaourt

Fruit

Salade Strasbourgeoise

Salade de pommes de terre

Paupiette de volaille

Fromage blanc

Créme de marron ou Coulis de fruit

Biscuit

Charcuterie

Salade / Pamplemousse

Fish and chips

Fromage

Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 22 au 26 janvier 2024

COLLEGE :

JEAN ROSTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Avocat crevette Potage courges / chataigne Potage pané, pommes de terre curcuma Salade de concombre a la turque
Salade de chou blanc, jambon, noisettes Tarte aux légumes Betteraves Concombre a la menthe
Croque-Monsieur Sauté de boeuf Omelette garnies Cuisse de poulet
Epinard Pates Frites Haricots vert a l'italienne
Glace Fromage Fromage Fromage
Biscuit Fruit Salade de fruits Patisserie

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 29 janvier au 02 février 2024

COLLEGE :

JEAN ROSTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Potage Mais / Thon Carottes rapées , échalotes, graines de tournesol Salade tomates, ceuf dur
Macédoine Oeuf au thon Céleri rémoulade Potage
Blanquette de poisson Pates carbonara Steak Steak du fromager
Riz Haricots plats Carottes
Fromage Fromage Fromage blanc coulis de fruits Fromage
Fruit Fruit Biscuit Crépes

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 05 au 09 février 2024

COLLEGE :

JEAN ROSTAND

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade composée

Pizza Salade nigoise Potage
Friand Salade mais / soja Betteraves
Steak
Sauté de veau Poisson meuniere

Nems végétariens

" Sauce bourguignonne "

Purée

Brocolis Riz Frites
Yaourt Fromage Fromage Creme dessert
Poire au chocolat Fruit

Ananas chocolat chaud Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 12 au 16 février 2024

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

COLLEGE :

JEAN ROSTAND

JEUDI

VENDREDI

Salade cajun

Lentilles féta

Saucisse de Toulouse

Chou-fleur

Fromage

Fruit

Salade nigoise

Salade mexicaine

Tournedos de dinde

Petits pois-carottes

Fromage

Fruit

Potage

Tarte aux légumes

Emincé de beeuf

Pates

Fromage

Patisserie

Taboulé

Carottes rapées

Omelette

Frites

Glace

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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