i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 25 au 29 novembre 2024

COLLEGE :

JACQUES YVES COUSTEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Concombres a la creme Salade de pates Endives aux noix Salade coleslaw
Betteraves Taboulé Tomates ceufs Pomélos
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Réti de boeuf Oeufs a la florentine Blanquette de veau Poisson pané
Pates Epinards a la créme
Riz Haricots verts
" Sauce champignons " Pommes de terre
Fromage Patisserie Fromage / Créme dessert Yaourt a la confiture
Fruit Fruit Fruit Fruit
AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 décembre 2024

COLLEGE :

JACQUES YVES COUSTEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade de choux rouge Concombres a la menthe Salade piémontaise Artichaut au thon mayonnaise
Oeufs mimosa Tomates, thon, mais Tomates féta Macédoine
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Emincé de porc
Gratin de pates aux champignons Poulet Basquaise Poisson cheddar

" Sauce aux cépes "

Riz Gratin de duo de choux Boulgour
Créme dessert Patisserie Fromage Fromage
Fruit Fruit Compote de pomme Cocktail de fruits

AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 décembre 2024

COLLEGE :

JACQUES YVES COUSTEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU DE NOEL ***

Salade de lentilles / Pomélos Asperges / Terrine de légumes Toast foie gras / Toast saumon fumé Oeufs mimosa / Avocat
Gambas mayonnaise
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Escalope Milanaise Calamars a I'armoricaine Ballotin de poulet farci au foie gras Chili sin carné

Pommes duchesses
Petits pois Pommes de terre Egrené végétal / Riz
Galette étoile aux légumes

AB

Créme dessert
Fromage Créme dessert Assortiment de fromage a la coupe
Mousse au chocolat

Sapin de noél vanille, choco, noisette
Fruit Fruit Petits bonnets de Noél aux fruits rouges Fruit
Clémentine BIO

AB AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 16 au 20 décembre 2024

COLLEGE :

JACQUES YVES COUSTEAU

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Concombres a la creme Salade de tomates, surimi Betteraves mozzarella Lentilles
Salade d'endives, comté Salade de pois chiches Oeufs mimosa Poivrons
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Poisson au cheddar Colombo de poulet Moussaka Cordon bleu
Haricots verts Riz Egrené végétal Frites
Fromage Créme dessert Patisserie Fromage
Fruit Fruit Fruit Fruit
AB AB AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 06 au 10 janvier 2025

COLLEGE :

JACQUES YVES COUSTEAU

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Endives, noix et roquefort Céleri rémoulade Carottes rapées Feuilleté fromage
Haricots verts Avocat mais Betteraves Feuilleté Hot-dog
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Saumon
Steak haché Boulgour aux petits Iégumes Hachis Parmentier de canart
" Sauce oseille "
Pates Jardiniere de légumes
Fromage Galette des rois Patisserie Fromage
Fruit Fruit Fruit Fruit
AB AB AB AB

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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