whoar MENU DE LA SEMAINE

Le DEpARTEMENT

du 08 au 12 avril 2024

COLLEGE :

JACQUES YVES COUSTEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Poivrons grillés Choux rouge et lardons Salade océane Salade Libanaise
Mousse de betteraves Soupe froide courgettes / fromage Sardines au citron Pousse d'épinards
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Osso bucco Chili sin carné Haut de cuisse de poulet Colin
Poélée de légumes Riz Haricots vert: Semoul
AB
Fromage
Fromage Fromage / Yaourt Fromage a la coupe
fle flottante
Fruit BIO
Fruit Fruit Fruit
Patisserie
AB AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 15 au 19 avril 2024

COLLEGE :

JACQUES YVES COUSTEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU A THEME: ANGLAIS ***

Pois chiches / Salade de pommes de terre Macédoine / Salade de betteraves Sandwichs au choix Choux chinois / Carottes rapées cajou
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Tarte tomates / chévre basilic Blanquette de veau Fish and chips Plats au choix
Epinards a la créme Riz pilaf Légumes / Féculents au choix
Fromage
Fromage Fromage Fromage

Créme dessert

Fruit Fruit / Fruits au sirop
Fruit Fruit
Carrot cake / Scone Compote

AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 06 au 10 mai 2024

COLLEGE :

JACQUES YVES COUSTEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*kk FER'E *kk *xx DONT ***

Salade de mais boulgour / Salade piémontaise Salade Russe / Tomates, mais, betteraves
Salade verte Salade verte
Escalope de porc Samoussa de légumes
Flan de légumes Poélée de légumes coco
AB
Fromage Fromage / Yaourt aux fruits

Fruit BIO / Fruits au sirop

Compote

AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 13 au 17 mai 2024

COLLEGE :

JACQUES YVES COUSTEAU

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de Sud-Ouest Salade de radis Salade d'artichauts

Charcuterie
Concombres a la Grecque Pomélos Coeur de palmier " Sauce cocktail "
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Paélla Filet de colin meuniére Poulet grillé Lasagne végétale

Choux fleurs / Pommes de terre sautées Ratatouille
Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit BIO
Fruit Fruit Fruit
Glace
AB AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 20 au 24 mai 2024

COLLEGE :

JACQUES YVES COUSTEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*kk FERIE Tk
Poivrons grillés / Salade de betteraves Salade Nigoise / Anchoiade Salade magret fumé / Mache et noix
Salade verte Salade verte Salade verte
Couscous végétarien Poisson au citron Sauté de porc
Haricots verts Frites
Fromage
Fromage Fromage / Yaourt
fle flottante
Fruit
Fruit Fruit
Patisserie
AB

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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