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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 septembre 2024

COLLEGE :

JACQUES YVES COUSTEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** PAS DE CANTINE ***

Salade composée Salade piémontaise / Salade Marco Polo Charcuterie
Salade verte Salade verte Salade verte
Steak haché Haut de cuisse de poulet roti Dos de colin

Frites Haricots verts Riz pilaf
Fromage Yaourt
Fromage
Fruits Fruit BIO
AB
Glace Tarte aux pommes Fruit
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13 septembre 2024

COLLEGE :

JACQUES YVES COUSTEAU

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade Californienne

Courgettes rapées

Concombres a la Grecque

Salade de chou chinois

Poivrons grillés Tomates mozzarella Carottes au cumin Radis beurre
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Sauté de dinde Boulettes d'agneau Poisson meuniére Samoussa de légumes

Gratin de brocolis Semoule Achard de légumes Poélée de novilles asiatique
AB
Fromage Fromage Fromage blanc Fromage
AB
Fruit BIO
Fruit Salade de fruits Fruit

AB

Moelleux au chocolat

AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 septembre 2024

COLLEGE :

JACQUES YVES COUSTEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Macédoine a la Russe Courgettes rapées Pastéque Salade de pois chiches
Salade de mais Avocat Melon Salade de lentilles
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Escalope de dinde Colin
Buffet de pates Roti de porc
" Sauce forestiere " " Sauce normande "
Courgettes sautés " Sauce au bleu ou Tomate " Flageolets Choux fleurs gratinés
AB
Fromage Yaourt nature sucré Fromage Fromage
Fruit BIO
Fruit Glace Fruit
Chou vanille
AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 23 au 27 septembre 2024

COLLEGE :

JACQUES YVES COUSTEAU

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Oeufs mimosa Artichauts boursin Champignons a la Grecque Poireaux vinaigrette
Sardines Salade caraibes Tomate emmental Betteraves
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Boulettes de soja tomate, basilic Cuisse de poulet Couscous Pané de poisson blanc
Riz Petits pois Semoule Flan de légumes
AB AB
Fromage Fromage Fromage Fromage
AB AB AB AB
Fruit
Fruit Fruit Fruit
Patisserie
AB AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 30 septembre au 04 octobre 2024

COLLEGE :

JACQUES YVES COUSTEAU

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade coleslaw

Pomélos

Salade verte

Sauté de beeuf aux olives

Pates

Fromage

Fruit

AB

Gaspacho

Tapenade

Salade verte

Pané de blé, tomate

Poélée de légumes

Fromage

Fruit BIO

Glace

Patisserie

AB

Salade de pommes de terre

Salade de chou

Salade verte

Saucisse de Francfort

Pates Alsacienne

Fromage

Fruit

AB

AB

AB

Feuilleté fromage

Feuilleté Hot-dog

Salade verte

Haricots verts

Fromage

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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