i VAr

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 01 au 04 septembre 2026

COLLEGE :

JACQUES-YVES COUSTEAU

MARDI

JEUDI

VENDREDI

“* RENTREE ***

Salade Crétoise / Endives aux noix

Salade verte
Steak
Frites
Fromage
AB
Fruit
AB

Carottes rapées / Poivrons grillés

Salade verte

Haut de cuisse de poulet

Haricots vert
Fromage
AB
Fruit
AB

Salade coleslaw / Oeufs mayonnaise

Salade verte

Colin

" Sauce Hollandaise "

Fromage

Patisserie

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 07 au 11 septembre 2026

COLLEGE :

JACQUES-YVES COUSTEAU

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Macédoine mayonnaise

Oeufs mimosa

Salade verte

Escalope viennoise

Poélée de légumes rustique

Glace

Fruit

AB

Avocat surimi

Radis

Salade verte

Tortillas aux fromages

Pommes de terre rissolées

Fromage

AB

Fruit

AB

Salade Libanaise

Tomates mais

Salade verte
Paélla
Fromage
AB
Fruit
AB

AB

Mousse de betteraves

Salade Crétoise

Salade verte

Boulette de boeuf

Sauté de courgettes, ail, basilic

Fromage blanc spéculoos

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 14 au 18 septembre 2026

COLLEGE :

JACQUES-YVES COUSTEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Concombres a la creme Salade de tomates CEufs mayonnaise Tomates, emmental
Melon Salade de lentilles Mache, chévre Carottes au cumin
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Emincé de dinde aux olives Aioli poisson Boulettes végétale Steak haché
Riz Pommes de terre / Carottes / CEufs Semoule Petits pois
AB
Fromage Glace Fromage Fromage
AB
Fruit Fruit Fruit Fruit
AB AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 21 au 25 septembre 2026

COLLEGE :

JACQUES-YVES COUSTEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Concombres a la creme Salade courgettes, féta Salade Nigoise
Pizza
Poivrons grillés Salade tomates basilic Tomates surimi
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Buffet de pates Poisson
Haut de cuisse de poulet Burger veau
" Sauce tomate " ou " Sauce au bleu " " Sauce citron "
Pommes de terre / Courgettes / Carottes Poélée d'autrefois Frites
Fromage Fromage Yaourt sucré Fromage
AB
Fruit Patisserie Fruit Fruit
AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 28 septembre au 02 octobre 2026

COLLEGE :

JACQUES-YVES COUSTEAU

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de pates

Salade de riz

Salade verte

Poisson cheddar

Poélée ratatouille

Fromage

AB

Fruit

AB

Poivrons grillés

Artichaut farci

Salade verte

Emincé de beeuf Thai

Nouilles chinoise

Fromage

AB

Fruit

AB

AB

Tomates mozzarella

Salade de mais

Salade verte

Emincé de porc

Haricots verts

Glace

Fruit

AB

Concombres a la creme

Melon / Pastéque

Salade verte

Tortellini de légumes

" Sauce ail / basilic "

Yaourt

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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