i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 25 au 29 mai 2026

COLLEGE :

JACQUES-YVES COUSTEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

ok FERIE ek
Salade de pois chiches / Salade Nigoise Mache, Tomates marron, CEuf / Poivrons grillés Salade de magret / Carottes rapées
Salade verte Salade verte Salade verte
Cuisse de poulet Lentilles au curry Poisson fagon basquaise
Haricots verts Riz Pommes de terre
Fromage Yaourt aux fruits Fromage
Sundae Fruit Compote de fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 01 au 05 juin 2026

COLLEGE :

JACQUES-YVES COUSTEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Tomates farcies surimi CEuf mayonnaise Fond d'artichaut surimi Salade coleslaw
Concombre a la menthe Betteraves Salade d'automne Avocat mayonnaise
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Quenelle
Saucisse Montbéliard / Volaille Paélla Emincé de dinde

" Sauce tomate basilic "

Carottes champignons

Poélée rustique Poélée de légumes
Semoule
Fromage Yaourt sucré Fromage Cornet de glace
Fruit Fruit Salade de fruits Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 08 au 12 juin 2026

COLLEGE :

JACQUES-YVES COUSTEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

CEuf mayonnaise / Taboulé Salade Italienne Concombre, Féta, Olives noires Courgettes, Féta, Olives
salade Crétoise Radis beurre Choux rouge Salade Nigoise
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Lasagne végétale Emincé de boeuf a la provengale Bourride de poisson Cordon bleu
Haricots verts Pommes de terre Printaniére de légumes
AB

Fromage blanc
Fromage Patisserie Yaourt sucré
" Créme de marron ou Spéculoos "

Fruit Fruit Fruit Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 15 au 19 juin 2026

COLLEGE :

JACQUES-YVES COUSTEAU

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Avocat mayonnaise

Melon

Salade verte

Boulette de boeuf

Poélée de légumes

Fromage

Fruit

Tartine de surimi

Macédoine

Salade verte

Moules mariniere

Frites

Fromage

Pot de glace

Tomates mozzarella

Tapenade

Salade verte

Emincé de dinde aux échalotes

Pates

Fromage

Fruit

Samoussa de légumes

Nems de légumes

Salade verte

Nouilles chinoise

Poélée asiatique

Fromage

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 22 au 26 juin 2026

COLLEGE :

JACQUES-YVES COUSTEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Le DEpARTEMENT

Salade composée / Asperges Feuilleté au fromage / Endives au bleu et noix Salade de méache, chevre / Tomates, mais, ceufs Tomates mais / Carottes

*** BREVET DES COLLEGES ***

Salade verte

Salade verte

Salade verte

Salade verte

Poisson aux 3 céréales CEufs florentine Emincé de porc aux oignons Hamburger
Gratin de courgettes Epinard Pates Frites
Yaourt aux fruits Fromage Fromage Fromage
Fruit Patisserie Fruit Sundae

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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