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MENU DE LA SEMAINE

du 02 au 06 mars 2026

COLLEGE :

JACQUES-YVES COUSTEAU

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Potage de potiron

Beignets de crevettes

Salade sucré / salé

Salade mais, surimi

Endives aux noix Nems Carottes rapées Radis beurre
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Colin

Tortilla pommes de terre

Emincé de porc au caramel

" Sauce normande "

Haut de cuisse de poulet

Poélée de légumes Nouilles chinoise aux légumes Riz Haricots verts
Fromage blanc Fromage Fromage Fromage
AB AB
Patisserie Salade de fruits exotique Fruit Fruit
AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13 mars 2026

COLLEGE :

JACQUES-YVES COUSTEAU

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Feuilleté au saucisse

Feuilleté au fromage

Salade verte

Boulettes d'agneau

Potage de légumes

Carottes rapées

Salade verte

Tartiflette végétale

Pizza

Salade verte

Steak haché

Salade composée

CEuf mayonnaise

Salade verte

Blanquette de poisson

Poélée de légumes, abricots, raisins secs Gratin de brocolis Riz
Yaourt Fromage Fromage Fromage
AB AB AB
Fruit Fruit Fruit Fruit
AB AB AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 16 au 20 mars 2026

COLLEGE :

JACQUES-YVES COUSTEAU

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade d'automne Concombre a la créme
Salade de mais Potage
CEuf mayonnaise Taboulé
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Poisson Buffet de pates
Choucroute Hachis Parmentier
" Sauce citron " " Sauce fromage " ou " Sauce tomate "
Poélée d'autrefois
AB
Fromage Fromage Yaourt fruit: Fromag
AB AB AB
Fruit Patisserie Fruit Fruit
AB AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 23 au 27 mars 2026

COLLEGE :

JACQUES-YVES COUSTEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Quiche au fromage Salade de pois chiche Concombre a la creme
Potage de légumes
Quiche lorraine Radis beurre Endives aux noix
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Lasagne au boeuf
Emincé de dinde Cordon bleu Lentilles au curry
Lasagne végétale

Poélée d'autrefois Petits pois-carottes Riz
Yaourt Fromage Fromage Fromage
AB AB AB
Fruit Fruit Cheesecake Fruit
AB AB Fait maison AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 30 mars au 03 avril 2026

COLLEGE :

JACQUES-YVES COUSTEAU

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Potage de légumes

Salade verte

Fish & chips

Yaourt aux fruits

Fruit

AB

Concombre a la créme

Méche aux noix

Salade verte

Raviolis aux Iégumes du soleil

AB
Fromage
AB
Fruit
AB

Charcuterie

Salade verte

Haut de cuisse de poulet

Haricots verts

Fromage

AB

Fruit

AB

AB

Salade coleslaw

Salade verte

Boulettes de bceuf

Carottes vichy

Fromage

Patisserie

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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