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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 03 au 07 mars 2025

COLLEGE :

JACQUES YVES COUSTEAU

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Concombre a la creme

Carottes rapées

Salade verte

Chili sin carne

Fromage

Fruit

Salade de riz / Salade de lentilles

Radis beurre

Salade verte

Poisson pané

Haricots verts

Créme dessert

Fruit

Tartine thon mayonnaise / Avocat

Salade coleslaw

Salade verte

Boeuf bourguignon

Yaourt aux fruits

Fruit

Salade de pates / Tomates mais

Betteraves

Salade verte

Sauté de dinde

Ratatouille

Fruit

Patisserie

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 10 au 14 mars 2025

COLLEGE :

JACQUES YVES COUSTEAU

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Fond d'artichaut

Macédoine

Salade verte

Merguez / Boulette

Yaourt

Fruit

Soupe de légumes

Taboulé

Salade verte

Cordon bleu

Gratin de courgettes

Fromage

Fruit

Champignons au cumin

Salade de poivrons

Salade verte

Raéti de dinde

" Sauce forestiere "

Carottes persillées

Patisserie

Salade de chou rouge

Betteraves

Salade verte

Bourride de poisson

Pommes de terre

Fromage

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 17 au 21 mars 2025

COLLEGE :

JACQUES YVES COUSTEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Poivrons, olives, artichaut Salade Marco Polo Endives au bleu
Feuilleté au fromage
Tomates mozzarella Salade mais surimi Gaspacho
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Spaghettis
Roti de porc Poélée de légumes Tajine de poulet aux abricots

Bolognaise / Carbonara

Lentilles Riz Semoule
AB
Panna cotta Fromage Fromage Créme dessert
Fruit Fruit Fruit Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 24 au 28 mars 2025

COLLEGE :

JACQUES YVES COUSTEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Concombre a la créme

Betteraves Salade de pates
Pizza
Cceeur de palmier

Macédoine Radis beurre / Poireaux vinaigrette

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Blanquette de poisson Steak haché Céte de porc Tortilla

Courgettes Gratin dauphinois Poélée cordiale
Yaourt Fromage blanc créme de marron Fromage Fruit
Fruit Fruit Fruit Patisserie

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 31 mars au 04 avril 2025

COLLEGE :

JACQUES YVES COUSTEAU

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Asperges vinaigrette Salade coleslaw Salade de gésiers Salade de riz / Céleri rémoulade
Carottes rapées CEuf mayonnaise Tartine Basque Avocat surimi
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Buffet de pates
Sauté d'agneau au curry Poulet Basquaise Dos de colin
" Sauce tomate / Sauce au bleu "

Flageolets Riz Poélée de légumes
Fromage Fromage Yaourt aux fruits Fromage
Fruit Patisserie Fruit Fruit

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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