i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 mars 2026

COLLEGE :

JACQUES PREVERT

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU VEGE ***

Salade de choux fleurs Salade composée Tomates mozza Quiche Lorraine
ou ou ou
Macédoine mayonnaise ( concombre, mais, olive, tomate cerise ) Salade verte Quiche au thon
Paupiette
Omelette fraiche Daube de boeuf Nuggets poisson

" Sauce chasseur "

Cubes de pommes de terre Gnocchis Riz / Courgettes Haricots verts / Pommes de terre
Fromage Fromage Fromage Fromage blanc
Fruit Flamby Cookie Fruit
Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13 mars 2026

COLLEGE :

JACQUES PREVERT

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

*** MENU VEGE ***

Betteraves / Mais
ou
Salade de haricots verts

Brie a la coupe

Pomme au four

Salade de pates
ou
Thon

Blanquette de dinde

Fromage

Fruit

Concombre vinaigrette
ou
Céleri rémoulade

Cordon bleu

Carottes au cumin

Camembert

Tarte normande

" Pomme "

Salade verte, croitons
ou
Salade verte, dés de fromage

Poisson

" Fish & chips "

Frites

Fromage blanc

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 mars 2026

COLLEGE :

JACQUES PREVERT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Carottes rapées

Coleslaw

Pates a la bolognaise

Fromage rapé

Compote

Fait maison

Croque monsieur
ou
Pizza fromage

Poisson cheddar

Courgettes

Fromage blanc

Poire

Salade de riz

Escalope de dinde

Brocolis

Brookie

( cookie - brownie )

*** MENU VEGE ***

Thon / Mais / Tomate
ou
Salade verte

Egrené végétal curry

Boulgour

Banane

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 23 au 27 mars 2026

COLLEGE :

JACQUES PREVERT

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

“** MENU VEGE ***
Tomate féta Wrap jambon Concombre fromage blanc Pois chiche / Betteraves / Féta
ou ou ou ou
Tomate mozza Wrap au thon Salade verte Macédoine mayonnaise
Boulette de boeuf Gratin de poisson Quenelle en gratin Sauté de porc provencal
Blé / Ratatouille Riz Haricots verts Pommes de terre grenaille
Fromage blanc Fromage Fromage Yaourt sucré
Fruit Liégeois chocolat Tarte fine abricots Pomme au four

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 30 mars au 03 avril 2026

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

COLLEGE :

JACQUES PREVERT

JEUDI

VENDREDI

Charcuterie divers
ou
CEuf mayonnaise

Cordon bleu

Courgettes persillées

Fromage

Concombre / Tomate
ou
Roquette / Mais

Tenders poulet

Fromage

Poire chocolat

Carottes rapées
ou
Salade verte

Pates fraiche

Panna cotta

Biscuit

" Sauce saumon "

*** MENU VEGE ***

Salade de lentilles
ou
Betteraves / Mais

Omelette

Carottes a la créme

Fromage blanc

Banane

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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