i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 03 au 07 mars 2025

COLLEGE :

HENRI WALLON

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade de tomates basic Carottes rapées Pizza Betteraves

Concombres a la créme Céleri rave

Cordon bleu

Ratatouille / Ebly

Fromage

Gateau au chocolat

Fait maison

Steak haché de beeuf fagon bouchére

Gratin de choux fleurs, pommes de terre

Fromage

Flan caramel / Flan chocolat

Tarte chévre, miel

Fait maison

Aiguillette de poisson pané

Poélée de légumes

Petit suisse aux fruits

Fruit

Cceur de palmier

CEufs brouillés

Pommes vapeur persillées

Fromage

Fruit de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 10 au 14 mars 2025

COLLEGE :

HENRI WALLON

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade verte

Avocat thon mayonnaise

Yaourt nature sucré

AB

Pomme au four

Taboulé

Salade de quinoa au tomates séchées

Sauté de veau aux olives

Haricots verts persillés

Fromage

Fruit

Betteraves aux mais

Asperges vinaigrette

Spaghettis a la tomate

Yaourt aux fruits

Fruit

Concombre a la créme

Gaspacho

Filet de limande meuniére

Poélée de légumes

Fromage

Moelleux aux pommes

Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 17 au 21 mars 2025

COLLEGE :

HENRI WALLON

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade composée Pomélos Friand au fromage Salade de riz
Avocat vinaigrette Courgettes rapées, féta Tarte a la tomate Salade d'ebly
Fait maison
Escalope de poulet forestiére Boulgour aux petits Iégumes Filet de colin Boulette d'agneau
Pates Ratatouille Courgettes sautées
Fait maison
Fromage Fromage Fromage Yaourt a boire
Péche ou Poire au sirop Compote de pomme / Compote de banane Fruit Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

MENU DE LA SEMAINE

du 24 au 28 mars 2025

COLLEGE :

HENRI WALLON

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Bruschetta tomate

Salade verte

Tortellini épinard, ricotta

" Sauce forestiere "

Salade de tomates aux 2 couleurs

Salade d'endives aux noix

Brochette de colin pané

Salade de pois chiche au cumin

Méchouia

Emincé de beeuf aux olives

Salade Strasbourgeoise

Salade Norvégienne

Cuisse de poulet

Riz / Carottes vichy Purée aux 2 légumes Gratin de courgettes
Fait maison
Fromage Fromage Fromage Yaourt sucré
AB
Fruit Creme dessert vanille ou chocolat Fruit Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 31 mars au 04 avril 2025

COLLEGE :

HENRI WALLON

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Paté en crolte Carottes rapées aux raisins secs Artichaut vinaigrette Salade de pois chiches
Roulade de dinde Radis beurre Salade de lentilles
Réti de porc
Beeuf carottes ou Dos de colin Pates compléte a la Basquaise

Roéti de dinde caramel

Tagliatelles Frites Purée de carottes
Fait maison
Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit Compote de pomme Tarte aux pommes Fruit
Fait maison

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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