i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 05 au 09 octobre 2026

COLLEGE :

HENRI NANS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade de pois chiche Salade betteraves / mais Coleslaw Salade composée

Salade composée

Pate a la carbonara
Omelette pomme de terre Grignote de poulet ou Sauté de dinde a I'’Andalouse
Creme basilic

Haricots verts Gratin de courge Riz au safran
Salade verte
Salade verte Salade verte Salade verte
Fromage Yaourt Fromage Glace
Fruit Fruit Fruit Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

MARDI

du 12 au 16 octobre 2026

COLLEGE :

HENRI NANS

JEUDI

VENDREDI

Tomate mozza

Gnocchis

Salade verte

Fromage

Fruit

" Créme basilic & Parmesan "

Salade verte

Poisson meuniére

Courgettes persillées

Fromage

Fruit

Carotte cumin

Salade verte

Saucisse & Lentilles

Glace

Fruit

Concombre menthe

Salade verte

Sauté de beeuf

Pates

Fromage

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 novembre 2026

COLLEGE :

HENRI NANS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Potage Potage Potage Potage
Salade composée Pois chiches au cumin Pizza fromage Carottes rapées
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Boulette de baeuf
Cordon bleu Steak fromager Gratin de poisson

" Créme curry coco "

Coquillettes Petits pois Riz Semoule
Fromage Laitage Yaourt Yaourt
Compote Fruit Fruit Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13 novembre 2026

COLLEGE :

HENRI NANS

MARDI JEUDI

VENDREDI

Potage

Champignons a la Grecque

Salade verte

Chili

Fromage

Fruit

Potage Potage
Salade céleri / carottes Quiche Lorraine
Salade verte Salade verte
Omelette poivrons Steak haché
Pommes de terer Frites
Yaourt Laitage
Patisserie Fruit

Potage

Feuilleté Hot-dog

Salade verte

Poisson cheddar

Poélée de légumes + Pommes de terre fraiches

Fromage

Créme dessert

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 novembre 2026

COLLEGE :

HENRI NANS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Potag Potage Potage Potage
CEuf dur mimosa Charcuterie
Salade verte Salade verte
Salade verte Salade verte
Couscous Lasagne bolognaise
Saucisse Fish & chips
" Semoule & Légumes & Sauce " Lasagne légumes
Lentilles Carottes a la créme
Fromage Fromage Fromage Fromage
Laitage Patisserie Fruit Fruit

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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