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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE
du 12 au 16 janvier 2026
COLLEGE :
HENRI NANS
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

CEuf mimosa

Paupiette de volaille

Riz / Légumes

Eclair au chocolat

Fruits

Coleslaw

Sauté de porc au curry

Céréales

Fromage

Fruits

Terrine

Poisson

Laitage

Salade exotique

Gnocchis

Donuts

Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE
du 19 au 23 janvier 2026
COLLEGE :
HENRI NANS
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Houmous Avocat Endives Lentilles

Penne
Daube de boeuf Poulet barbecu Poisson
" Sauce basilic "

Purée Pommes de terre roties Riz / Légumes

Fromage Laitage Fromage Patisserie

Fruits Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



L Var|
Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

\
HENRI NANS
Salade composée Jambon Feuilleté Avocat
Cordon bleu Cappelletti ricotta épinards Sauté de boeuf strogonoff Poisson
Pommes de terre rissolées Riz Boulgour
Laitage Fromag Dessert Laitage
Fruit: Fruit: Fruit:

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 février 2026

COLLEGE :

HENRI NANS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Charcuterie Avocat Salade CEuf mimosa

Penne
Travers de porc Kebab Poisson
" Sauce tomate "

Frites Riz

Laitage Fromage Laitage

Fruits Fruits Sundae Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE
du 09 au 13 février 2026
COLLEGE :
HENRI NANS
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Carottes Lentilles Salade exotique Salade

Escalope viennoise Gnocchis Poisson Burger du chef

Pates Riz Frites

Laitage Laitage Fromage

Fruits Fruits Gateaux

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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