i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 03 au 07 mars 2025

COLLEGE :

HENRI NANS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN et CHINOIS ***

Salade Salade de chevre Pizza

Escalope viennoise
Flammekueche Nems aux légumes Poisson
" sauce pizzaiolo "

Riz cantonais Pommes de terre rissolées / Légumes Légumes / Lentilles corail
Laitage Fruits Laitage Fromage
Fruits Beignets Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 10 au 14 mars 2025

COLLEGE :

HENRI NANS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Salad Carottes rapée Salad Salad
Croque Monsieur végét
Rougail saucisse Gnocchis basilic Kebab ou
Jambo
R Frit
Fromage Laitage Sundae caramel Fromage
Fruit; Fruit: Fruit Fruit:

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 17 au 21 mars 2025

COLLEGE :

HENRI NANS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade de betteraves Terrine Salade Mexicaine Feuilleté
Boule au boeuf Poisson Porc aux épices Spaghettis
Céréales / Légumes Pommes de terre / Haricots verts Légumes / Riz Légumes
Fromage Laitage Fromage
Fruits Fruits Patisserie Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 24 au 28 mars 2025

COLLEGE :

HENRI NANS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade féta Salade de tomates Tarte chévre légumes Jambon blanc

Gnocchis Gratin de poisson Steak haché Sauté de dinde

Frites
Riz Petits pois-carottes

Laitage Laitage Fromage

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 31 mars au 04 avril 2025

COLLEGE :

HENRI NANS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade de carottes au cumin Salade de pois chiches Charcuterie Oeufs mimosa
Couscous poulet Raviolis fromage Poisson Emincé de boeuf strogonoff
Semoule Boulgour / Petits Iégumes Carottes / Pommes de terre
Laitage Laitage Fruits Laitage
Fruits Fruits Patisserie Fruits

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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