i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 12 au 16 janvier 2026

COLLEGE :

HENRI MATISSE

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Champignons a la creme

Salade martiniquaise

Filet de poisson ciboulette

Purée de carottes

Fromage blanc

Fruits

Potage potiron

Lasagne bolognaise

Emmental gratiné

Fruits

Salade aux noix

Salade composée

Saucisses

Frites

" Sauce moutarde "

Glaces

Salade harmonies

Coleslaw

Omelette

Piperade

Yaourt aux fruits

Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 19 au 23 janvier 2026

COLLEGE :

HENRI MATISSE

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salades

Pebre chileno

Filet de colin a 'armoricaine

Fromage

Fruits

Potage tomate vermicelles

Cordon bleu

Petit pois-carottes

Emmental

Camembert

Patisserie

Friand fromage

Quiche aux 3 fromages

Chou farci / Tomate farcie

Boulgour

Fruits

Salade antiboise

Salade aux crodtons

Pates bolognaise végétale

Créme dessert lacté

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 26 au 30 janvier 2026

COLLEGE :

HENRI MATISSE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade catalane Carottes rapées Coleslaw Piémontaise
Salade composée Radis beurre Concombres Taboulé
Paélla fideua Paupiette Couscous végétarien Cassoulet
Frites Falafel / Merguez
Fromage blanc & coulis assortis Yaourt nature sucré Yaourt assortis Fromage
Fruits Fruits Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 février 2026

COLLEGE :

HENRI MATISSE

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade d'automne

Salade de tomates

Poélée de légumes

Fromage

Fruits

Colin crolite de cheddar

Haricots verts en salade

Boeuf strogonoff

Pommes sautées

Yaourts assortis

Salade bar assorties

Jambon grillé

Gnocchis

Emmental

Pétisserie

Salade florida

Tzatziki

Danhl de lentilles

Tarte aux pommes

Beignet

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 février 2026

COLLEGE :

HENRI MATISSE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Charcuterie Salade composée Mélange de crudités Avocat
CEufs durs Meli-Mélo
Filet poisson meuniére Tartiflette Chipolatas Nuggets de poulet
Ratatouille Frites Haricots verts
Fromage blanc aux fruits Compote
Fruits Fruits Glaces

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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