i VAr

MENU DE LA SEMAINE

du 03 au 07 mars 2025

COLLEGE :

HENRI MATISSE

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de tomates

Salade composée

Pates bolognaise

Salade de pommes de terre

Salade verte composée

Cuisse de poulet

** MENU A THEME: LES ILES ***

Accras

Samoussas

Rougail saucisse

*** MENU VEGE ***

Salade de boulgour

Salade composée

Cordon bleu végé

Ratatouille Riz Haricots verts sautés
AB AB
Fromage Yaourt nature sucré Fromage Fromage
AB AB AB
Gateau au chocolat
Fruits ou Salade de fruits exotique Dessert lacté

Patisserie

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 10 au 14 mars 2025

COLLEGE :

HENRI MATISSE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGE ***
Salade de haricots verts BIO Taboulé oriental Feuilleté fromage Salade de concombre rapé, féta
Radis Carottes vapeur Tarte fromage ( maison ) Salade de tomates BIO
Réti de dinde Steak fromager Chipolatas Croziflette emmental / jambon
Purée Courgettes sautées Lentilles Salade verte
Fromage Yaourt nature sucré Gateau vanille Compote
AB Fait maison AB
Fruits Biscuit Patisserie Fruits au four
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 17 au 21 mars 2025

COLLEGE :

HENRI MATISSE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU A THEME: ANGLAIS *** “* MENU A THEME: ESPAGNOL *** *** MENU A THEME: ALLEMAND *** *** MENU A THEME: ITALIEN ***
Bruschetta
Crudités Croquette de fromage Crudités
Salade verte
Saucisse
Hachis Parmentier au cheddar Fideva Pasta Alfredo

(curry - wurst )

Salade verte Frites
Panna cotta
Fromag
Tiramisu
Muffins au fruits rouges Patisserie Fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 24 au 28 mars 2025

COLLEGE :

HENRI MATISSE

Le DEpARTEMENT

LUNDI MARDI

JEUDI

VENDREDI

*** MENU VEGE ***

Salade boulgour Salade composée
Salade de lentilles Radis
Oeufs brouillés au fromage Steak haché
Piperade Frites

Yaourt nature sucré

Biscuit Poire caramel

Quiche aux légumes ( maison )

Tarte a la tomate

Sauté de porc au caramel

Riz aux petits Iégumes

Fromage

AB

Fruits

AB

Concombre vinaigrette BIO

Salade verte composée

Poisson pané

Gratin de courgettes / Ebly

Fromage

Dessert lacté

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !




i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 31 mars au 04 avril 2025

COLLEGE :

HENRI MATISSE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade de poivrons Wrap au thon Carottes rapées Cervelle de canut

AB

Salade de roquette fromagére Jambon blanc Oeuf mayonnaise Houmous

Raviolis aux légumes

Escalope de dinde Gratin de pommes de terre jambon Pates au saumon
" Sauce Napolitaine "
AB
Petits pois au jus Salade verte
Fromage Fromage Yaourt nature sucré Fromage
AB AB

Gateau au citron ( maison )
Fruits Dessert lacté ou Fruits
Biscuit

AB AB

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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