i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 octobre 2023

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade de tomates Croisillon a I'emmental Concombres a la creme Salade de pois chiches
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte & cro(itons
Dahl a l'indienne Chausson de volaille bolognaise Sauté de volaille forestiere Daube de beeuf
Epinards Riz Haricots verts Pates
Mousse au chocolat Fromage Yaourt Fromage
Fruit Fruit Gateau aux fruits Fruit
AB Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



whoar MENU DE LA SEMAINE

Le DEpARTEMENT

du 16 au 20 octobre 2023

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

LUNDI MARDI JEUDI

VENDREDI

Macédoine de légumes Salade ltalienne Salade Grecque Crépe au fromage
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte & crodtons
Raviolis 4 fromages a la provencale Colombo de volaille Saucisse Poisson
Lentilles Frites Légumes

Yaourt Fromage Yaourt Doughnuts
AB

Fruit Fruit Fruit Compote
AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 06 au 10 novembre 2023

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade composée Betteraves a l'ail Poireaux vinaigrette Salade de pates
Salade verte Salade verte Asperges en mousseline Salade verte & crodtons
Filet de merlu Pates aux légumes Porc a la moutarde Veau marengo
Riz aux petits pois Lentilles Petits pois
Fromage Tle flottante Yaourt Fromage
AB
Fruit Fruit Crumble aux fruits Fruit
AB AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 13 au 17 novembre 2023

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Carottes rapées Charcuterie Salade de thon Salade asiatique
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte & crodtons

Alouette Poisson a I'aneth Boulettes Chili végétarien

Frites Poélée automnale Purée Semoule

Fait maison

Yaourt Fromage Yaourt Créme caramel

Fruit Fruit Fruit Compote

AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 20 au 24 novembre 2023

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Pizza Salade de pates Salade automnale Salade de lentilles
Salade verte Salade verte Salade verte & cro(itons
Poisson Omelette au fromage Tartiflette Cuisse de poulet au thym
Fait maison
Riz Carott Salade verte Légumes
Fromage Yaourt Yaourt Fromage
Compote Tarte coco Fruit Fruit
AB

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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