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MENU DE LA SEMAINE

du 07 au 11 octobre 2024

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Asperges en mousseline

Salade verte

Porc au caramel

Tomates a l'italienne

Salade verte

Dos de colin

Salade de mais

Salade de concombre

Lasagne aux légumes

Salade de pates

Salade verte

Dos de merlu

Riz Gratin de chou fleur Salade verte Petits pois-carottes
AB
Fromage Yaourt Yaourt Fromage
AB
Fruit de saison Eclair au chocolat Fruit Créme dessert

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 14 au 18 octobre 2024

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Macédoine de Iégumes

Betteraves a I'ail

A LA TABLE DU VAR:

*** MENU PROVENCAL 100% FRAIS ET LOCAL ***

tarte a la tomate des restanques

Sardines ou Maquereaux

Salade verte Salade verte Salade verte
Raviols aux épinards Poulet Sauté d'agneau des garrigues Cordon bleu
Frites Gnocchis Légumes de saison
Yaourt Fromage Fromage de chéevre Fromage

AB

Fruit de saison

Fruit de saison

Compote de fruit de saison

Fait maison

AB

Créme dessert

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 04 au 08 novembre 2024

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

LUNDI MARDI JEUDI

VENDREDI

Charcuterie Coeur de palmier Soupe de légumes Artichaut en barigoule

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Colin a I'aneth Veau aux olives Risotto aux légumes Saucisse a l'italienne

Carottes vichy

Pates Polenta
Fromage Yaourt Yaourt Fromag
AB
Mousse au chocolat Fruit de saison Gateau a l'ananas fle flottante

AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 11 au 15 novembre 2024

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

*kk FERlE' *kk

Salade d'endives au bleu Carottes rapées a l'orange Pizza
Salade verte Salade verte Salade verte
Nuggets de poulet Carbonnade flamande Omelette

Haricots verts

Fromage

Beignet aux pommes

Frites

Yaourt

Fruit de saison

AB

Légumes cuisinés

Fromage

Fruit de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

MARDI

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

du 18 au 22 novembre 2024

JEUDI

VENDREDI

Soupe de chou chinois

Pates aux légumes

Fromage

AB

Fruit de saison

Soupe Clamart au fromage

AB

Oeuf mayonnaise

Salade verte

Daube provencale

Yaourt

Fruit de saison

AB

Betteraves a l'ail

Salade de crabe

Salade verte

Yaourt

Fruit de saison

AB

Salade de crozet

Salade verte

Poisson a la Bordelaise

Poélée d'automne

Fromage

Créme au caramel

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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