i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 04 au 08 septembre 2023

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de tomate mozzarella

Salade verte

Sauté de veau aux olives

Riz aux petits pois

Fromage

AB

Fruit de saison

*** PAS DE RESTAURATION ***

Salade de mais et poivrons

Salade verte

Cuisse de poulet aux herbes

Ratatouille

Fait maison

Yaourt

Fruit

Pizza

Salade verte

Filet de poisson au basilic

Lentilles

Riz au lait

Compote

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 11 au 15 septembre 2023

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Taboulé

Salade verte

Porc a la moutarde

Concombres a la creme

Salade verte

Quenelle de poisson en bisque

Salade de pates

Salade verte

Emincé de volaille forestiére

Poireaux vinaigrette

Salade verte

Pates aux légumes

Haricots vert: Riz Poélée méridionale
Yaourt Fromage Yaourt Fromage
AB AB
Fruit de saison Fruit Gateau grand-mere Fruit de saison

AB

Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 18 au 22 septembre 2023

MARDI

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

JEUDI

VENDREDI

Salade italienne

Salade verte

Paupiette de veau

Frites

Fromage

AB

Fruit de saison

AB

Salade mexicaine

Fait maison

Salade verte

Raviolis aux 4 fromages

" Sauce pistou "

Yaourt

Fruit de saison

AB

Feuilleté fromage

Salade verte

Supréme de volaille au curry

Gratin de courgettes

Fait maison

Salade de riz

Salade verte

Poisson pané

Poélée de cucurbitacée

Glace

Fruit de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 25 au 29 septembre 2023

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Crépe au fromage Macédoine de légumes Asperge en mousseline Salade composée
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Omelette Escalope viennoise Coeur de merlu en bourride Péates a la carbonara
Petits pois Blé a la creme Légumes du soleil
Yaourt Fromage Fromage Yaourt
AB AB AB
Fruit de saison Fruit de saison Brownie Fruit de saison
AB Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 02 au 06 octobre 2023

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

Le DEpARTEMENT

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Oeuf mayonnaise Salade de tomates Salade Grecque Salade asiatique
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Poisson
Saucisse Lasag légum P ramel
" Sauce a I'aneth "
Fait maison
Carottes vichy Frit Salade verte Légumes wok
Fromage Yaourt Yaourt Fromage
Tarte aux pommes Fruit de saison Compote Fruit de saison
AB

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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