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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 05 au 09 octobre 2026

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Carottes rapées Salade de pates Sardines CEuf mayonnaise
Salade verte Salade verte Maquereaux Salade verte
Boeuf Stroganov Poisson pané Poulet basquaise Wok de blé aux légumes
Pommes de terre vapeur Carottes vichy Semoule
AB
Yaourt Fromage Riz au lait Fromage
AB AB
Fruit Fruit Fruit Fruit
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 12 au 16 octobre 2026

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de tomates

Salade verte

Sauté de porc a I'veyron

Salade de chicon

Salade verte

Carbonade flamande

AB

Concombres a la menthe

Lasagne aux légumes du soleil

Artichaut

Salade verte

Dos de cabillaud au beurre blanc

Riz Frites Salade verte Gratin de choux fleurs
Yaourt Yaourt Fromage Fromage
AB AB AB
Fruit Fruit Fruit Tarte aux pommes

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 novembre 2026

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

*** MENU HALLOWEEN ***

Salade de carottes, tomates

Emincé de volaille & 'orange

Purée de la peur

Fromage

Dognut d'Halloween

Cceur de palmier

Salade verte

Emincé de beeuf du cabanon

Pommes de terre vapeur

Fromage

*** FETE DE LA MUERTE ***

Purée du zombie

Chili con carné

Riz

Brownie

Feuilleté fromage

Salade verte

Sauté de porc

Carottes vichy

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13 novembre 2026

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Pizza

Salade verte

Dos de colin a I'aneth

Fromage

Compote

Salade de blé

Salade verte

Pates aux légumes

Creme caramel

Carottes rapées

Salade verte

Poulet

Frites

Yaourt

AB

Fruit

AB

Feuilleté fromage

Sauté de porc

Jeunes carottes

Fromage

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 novembre 2026

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

LUNDI MARDI JEUDI

Quich fromag Salade de pates Salade de mais Macédoine de légumes
Salade verte Salade verte Salade verte
Omelette Cordon bleu Vea I Pates aux fruits de mer
Lentilles Haricots vert: Purée
Fait maison
Yaourt Fromage Yaourt Yaourt
AB AB AB
Beignet Liégeois Fruit Fruit
AB

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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