i VAr

MENU DE LA SEMAINE

du 02 au 06 mars 2026

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Mais, Surimi

Salade verte

Charcuterie

Salade verte

AB

Salade de chicon

Salade de blé

Salade verte

Porc a l'ananas Dos de colin a I'aneth Lasagne Raviolis aux épinards
Fait maison
Poélée wok Lentilles Salade verts Riz
Fromage Yaourt Fromage Fromage
AB AB
Fruit Fruit Fruit Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13 mars 2026

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

MARDI JEUDI

VENDREDI

Sardines

Maquereaux

Salade verte

Fromage

AB

Compote

Blanquette de veau a I'ancienne

AB

Cceur de palmier Salade de riz
Salade verte Salade verte
Poulet Pavé de blé, emmental et épinards
Frites Légumes de saison
Yaourt Yaourt
Fruit Gateau aux fruits
Fait maison

Feuilleté fromage

Salade verte

Poisson pané

Carottes vichy

Mousse au chocolat

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 mars 2026

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade de riz Pizza Salade de pates Poireaux vinaigrette
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Poulet au curry Chili végétarien Poisson a la bordelaise Boeuf stroganov
Gratin de choux fleurs Riz Purée de légumes anciens Carottes vichy
AB Fait maison
Yaourt Fromage Fromage Yaourt
AB AB
Fruit Fruit Eclair au chocolat Fruit
Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DEpARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 23 au 27 mars 2026

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de blé Carottes rapées a l'orange Salade composé Samoussa légumes
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Cordon bleu Saucisse Veau marengo Omelette
Haricots verts Frites Polenta Quinoa aux légumes
Fromage Yaourt Fromage Yaourt
AB
Fruit Fruit Pana cotta Fruit
AB Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 30 mars au 03 avril 2026

MARDI

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

JEUDI

VENDREDI

Salade de pates

Salade verte

Cote de porc charcutiere

Légumes de saison

Riz au lait

Fruit

AB

Asperges en mousseline

Salade verte

Cordon bleu végétarien

Blé a la créme

Fromage

Compote

AB

Salade de fenouil

Salade verte

fle flottante

Fruit

Salade mexicaine

Salade verte

Dos de hoki au beurre blanc

Yaourt

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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