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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 12 au 16 janvier 2026

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade de pates Feuilleté fromage Salade de thon mais Salade composé
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Dos de colin a I'aneth Poulet a I'estragon Goulash de beeuf Lentilles au curry

Légumes anciens Ebly Purée Riz

Fait maison
Fromage Yaourt Yaourt Fromage
AB AB
Fruit Fruit Fruit Fruit
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 19 au 23 janvier 2026

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Coeur d'artichaut Poireaux vinaigrette Salade de lentilles Salade de pates
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Sauté de porc a la moutarde Poulet Raviolis aux épinards Fish & chips
Haricots verts Frites Poélée de légumes
Liégeois Yaourt Yaourt Fromage
AB
Fruit Fruit Brownies Beignet
Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 26 au 30 janvier 2026

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade de riz Macédoine de légumes Salade composée Pizza
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Veau aux olives Cordon bleu végétarien Emincé de volaille aux champignons Dos de hoki au citron
Lentilles Carottes vichy Gratin dauphinois Riz
AB Fait maison
Fromage Yaourt Fromage Fromage
Fruit Fruit Tle flottante Compote
Fait m

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 février 2026

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Sardines
Chicon au bleu Carottes rapées ou Salade de pates
Maquereaux
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Crépes Saucisse Daube de boeuf Omelette
Petits pois-carottes Frites Pates Légumes de saison
Crépe dessert Yaourt Fromage Fromage
AB
Fruit Fruit Gateau grand-mere Fruit
AB Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 février 2026

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade de riz CEuf mayonnaise Carottes au cumin Charcuterie
Salade verte Salade verte Salade verte
Poisson pané Pates aux légumes Lasagne de boeuf Cordon bleu
Fait maison
Wok de légumes Salade verte Gratin d'épinards
Fromage Yaourt Fromage Créme caramel
AB AB
Tarte aux pommes Fruit Fruit Fruit

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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