i VAr

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 03 au 07 mars 2025

MARDI

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

JEUDI

VENDREDI

Salade de pates

Salade verte

Gratin d'épinards

Fromage

Fruit de saison

Dos de colin au citron

AB

Carottes rapées

Salade verte

Boeuf aux cépes

Semoule

Yaourt

Donuts chocolat

AB

Cceur de palmier

Salade verte

Supréme de volaille a I'estragon

Tagliatelles fraiches

Fromage

Fruit

Salade coleslaw

Salade verte

Dahl de lentilles aux petits pois

Liégeois

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 10 au 14 mars 2025

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

LUNDI MARDI JEUDI

Le DEpARTEMENT

VENDREDI

Soupe de légumes Betteraves a l'ail Salade Thailandaise Samossa légumes
Macédoine de légumes Salade verte Salade verte
Colombo veggie Poulet Tartiflette Filet de poisson a la Bordelaise

Fait maison
Frites Salade verte Petits pois
Fromage Yaourt Yaourt Fromage
AB
Mousse au chocolat Fruit Fruit Compote

AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 17 au 21 mars 2025

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Wrap a l'avocat Salade de mais Salade de pommes de terre Salade chilienne
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Fish and chips Feijoada Wok de volaille a la Taiwanaise Chili végétarien

Riz Nouilles Boulgour
Entremet pistache Yaourt Yaourt Fromag
AB
Kiwi Fruit Fruit Compote
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 24 au 28 mars 2025

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Sardines ou Maquereaux Poireaux vinaigrette Champignons a la Grecque Salade Mexicaine
Salade verte Salade verte Salade verte
Escalope viennoise Merguez Lasagne végétarienne Agneau a la Marocaine
Flageolets Frites Salade verte Semoule
Fromage Yaourt Fromage Sundae vanille caramel
AB AB
Fruit Fruit Fruit Fruit
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 31 mars au 04 avril 2025

COLLEGE :

GUSTAVE ROUX

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Pizza fromage Salade de pates Pois chiches au cumin Croustinette

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Paleron de boeuf
Blanquette de saumon Porc a la Normande Omelette
" Sauce béarnaise "

Riz safrané Poélée campagnarde Pates Légumes a la provencale
Fromage Yaourt Créme brllée aux éclats d'oréo Sundae vanille caramel
AB AB
Fruit Fruit Fruit Fruit
AB

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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