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Le Dt T
e MENU DE LA SEMAINE

du 26 au 30 mai 2025

COLLEGE

GENERAL FERRIE

PETIT DEJEUNER DEJEUNER GOUTER DINER

Salade de crudités
Pain
— Nutella
n Nuggets de poulet
z Salade Mexicaine
: Pommes duchesse + Sauce
Siro|
Fromage R Fromage
Pastéque Pomme au four
Thé, Chocolat, Jus de fruits, Lait Concombres a la creme Salade verte
Fait Maison Viennoiserie
n Gnocchis a poéler
z Pain, Céréales, Yaourt, Fruits Moussaka
< " Sauce et gruyere "
z Fait Maison
Fromage n " Fromage
Confiture, Beurre, Miel et Nutella Sirop de frits
Gateau des semoule Fruits
Fait Maison
Thé, Chocolat, Jus de fruits, Lait Salade composée
— Pain de mie
Fait Maison
[ WH | Confiture
z Jambon blanc ou Dinde
Pain, Céréales, Yaourt, Fruits
U Légumes de saison
E FICHIEE Jus de fruits
Confiture, Beurre, Miel et Nutella
Fruits
Thé, Chocolat, Jus de fruits, Lait
—
- Pain, Céréales, Yaourt, Fruits ¥ FERIE *** *** FERIE ***
Confiture, Beurre, Miel et Nutella
Thé, Chocolat, Jus de fruits, Lait BON
—
g Pain, Céréales, Yaourt, Fruits *** FERIE *** WEEK - END
> Confiture, Beurre, Miel et Nutella ATOUS

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de L'offre des producteurs locaux

Le chef et son equipe vous souhaitent un excellent appétit !



JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

VENDREDI

L {VAr

Le DEPARTEMENT

PETIT DEJEUNER

MENU DE LA SEMAINE

du 02 au 06‘juin 2025
COLLEGE

GENERAL FERRIE

DEJEUNER GOUTER

Rillettes de thon

Crodtons de pain Roulé confiture

Fait Maison

Gratin de légumes

Fait Maison

Sirop de fruits
Fromage ?

Créme dessert

Courgettes rapées

Fait Maison

Kebab et sa garniture

Pommes rissolées
Fait Maison

Fromage

Flan vanille

Thé, Chocolat, Jus de fruits, Lait

Pain, Céréales, Yaourt, Fruits

Confiture, Beurre, Miel et Nutella

Salade verte et composée Compote de fruits

Fait Maison Biscuits
Quenelle nature " Sauce nantua "
Riz nature
Fait Maison
Siro
Fromage P

Fruits de saison

Crudités de saison

Fait Maison
Entrecote grillée
Purée en duo
Fait Maison

Fromage

Fruits cuits

Thé, Chocolat, Jus de fruits, Lait

Pain, Céréales, Yaourt, Fruits

Confiture, Beurre, Miel et Nutella

Salade verte

Fait Maison

Cote de porc

Ratatouille ( maison )

Fromage

Beignet

Friand fromage

Fait Maison

Omelette aux champignons

Haricots plats
Fait Maison

Fromage

Fruits en compote / Biscuits

Thé, Chocolat, Jus de fruits, Lait

Pain, Céréales, Yaourt, Fruits

Charcuteries diverse
Biscuit chocolat

Aile de raie au citron

Duo de haricots

Crudités et salade verte

Fait Maison

Quiche au fromage

Sirop

Fromage Fromage

Confiture, Beurre, Miel et Nutella
Tarte au citron ( maison ) Fruits
Thé, Chocolat, Jus de fruits, Lait Muffin aux courgettes et chévre BON
Fait Maison
Cordon bleu
Pain, Céréales, Yaourt, Fruits WEEK - END
Duo de purée ( carottes et pommes de terre )

Fromage
Confiture, Beurre, Miel et Nutella ATOUS

Banane

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de L'offre des producteurs locaux

Le chef et son equipe vous souhaitent un excellent appétit !




4 Var

Le DEPARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13 juin 2025

LUNDI

MARDI

MERCREDI

PETIT DEJEUNER

COLLEGE

GENERAL FERRIE

DEJEUNER

GOUTER

*kk FER'E *hk

ok FERI E Tk

Kk FERIE *kk

Thé, Chocolat, Jus de fruits, Lait

Pain, Céréales, Yaourt, Fruits

Radis beurre

Salade de blé

( tomates, jambon, ceuf, légumes )

Biscuit

et

Créme dessert

Salade verte

Pierrade et sa garniture

Fait Maison
Siro
Fromage P Fromage
Confiture, Beurre, Miel et Nutella
Créme dessert Fruits cuits

Thé, Chocolat, Jus de fruits, Lait

Pain, Céréales, Yaourt, Fruits

Jambon blanc ou Dinde

Darne de saumon

Brioche au chocolat

Friand aux légumes

Hachis Parmentier

Confiture, Beurre, Miel et Nutella

Mousse coco ( maison )

Blé aux légumes Salade verte
Siro
Fromage P Fromage
Confiture, Beurre, Miel et Nutella
Flan caramel Fruits
Thé, Chocolat, Jus de fruits, Lait Salade d'avocats Salade verte
Tarte aux fruits
Fait Maison
—
n Colombo de poulet
= Pain, Céréales, Yaourt, Fruits Pizza
m Riz au curcuma
ﬁ Fait Maison Fait Maison
Siro
Fromage P Fromage

Fruits de saison

Thé, Chocolat, Jus de fruits, Lait BON
I
L
n Pain, Céréales, Yaourt, Fruits WEEK - END
L)
: Confiture, Beurre, Miel et Nutella ATOUS

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de L'offre des producteurs locaux

Le chef et son equipe vous souhaitent un excellent appétit !




4 Var

Le DEPARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 16 au 20 juin 2025

COLLEGE

GENERAL FERRIE

JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

VENDREDI

PETIT DEJEUNER

DEJEUNER

GOUTER

Salade de mache

Fait Maison

Pates bolognaise

" Emmental rapé "

Fromage

Fruits

Pain au chocolat

Sirop

Salade verte

Jambon blanc ou Dinde

Pommes noisettes

Fromage

Créme dessert

Thé, Chocolat, Jus de fruits, Lait

Pain, Céréales, Yaourt, Fruits

Salade de chevre chaud

Fait Maison

Crumble Norvégien

Roulé patissiere

Carottes rapées

Fait Maison

Steak haché

Haricots plats

Fait Maison Fait Maison
Siro
Fromage P Fromage
Confiture, Beurre, Miel et Nutella
Fruits au sirop Riz au lait
Thé, Chocolat, Jus de fruits, Lait Salade composée Tarte au thon
Fait Maison
Coquille de poisson
Pain, Céréales, Yaourt, Fruits Salade composée de riz
Pommes de terre
Fait Maison
Fromage Fromage
Confiture, Beurre, Miel et Nutella
Flan vanille Fruits
Thé, Chocolat, Jus de fruits, Lait Roulé a la saucisse Pain Salade de pates

Pain, Céréales, Yaourt, Fruits

Confiture, Beurre, Miel et Nutella

Omelette champignons

Frites fraiches
Fait Maison

Fromage

Tarte aux fruits

Barre de chocolat

Sirop

Nuggets de poulet

Rosti de pommes de terre

Fromage

Fruits au four

Thé, Chocolat, Jus de fruits, Lait

Pain, Céréales, Yaourt, Fruits

Confiture, Beurre, Miel et Nutella

Endives en salade et pommes

Fait Maison
Boulette d'agneau
Semoule de blé
Fait Maison

Fromage

Fruits

BON

WEEK - END

ATOUS

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de L'offre des producteurs locaux

Le chef et son equipe vous souhaitent un excellent appétit !




JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

VENDREDI

4 Var

Le DEPARTEMENT

PETIT DEJEUNER

MENU DE LA SEMAINE

du 23 au 27 juin 2025

COLLEGE

GENERAL FERRIE

DEJEUNER

GOUTER

Salade de riz

Fait Maison

Fromage

Fruits de saison

Pain aux raisins

Jus de fruits

Salade verte

Burger de veau

Purée

Fromage

Créme dessert

Thé, Chocolat au lait, Jus de fruits

Quiche au fromage

Oeuf mayonnaise

Salade Pain de mie
Fait Maison Fait Maison
Confiture
Cuisse de poulet rétie Pates
Pain, Céréales, Yaourt, Fruits
Jardiniére de légumes " Sauce bolognaise "
Fait Maison Fait Maison
Siro
Fromage P Fromage
Confiture, Beurre, Miel et Nutella
Yaourt aux fruits Fruits
Thé, Chocolat au lait, Jus de fruits Crudités variées Salade de riz
Donuts
Fait Maison Fait Maison
Poisson en papillote Jambon blanc
Pain, Céréales, Yaourt, Fruits
Blé aux légumes Chips nature
Fait Maison
Fromage EICE Fromage
Confiture, Beurre, Miel et Nutella
Salade de fruits Fruits
Thé, Chocolat au lait, Jus de fruits Salade tomates basilic Compote Salade de betteraves
Fait Maison Bcits Fait Maison
Kebab et sa garniture Cordon bleu
Pain, Céréales, Yaourt, Fruits
Pommes frites Haricots verts en duo
Sirop

Confiture, Beurre, Miel et Nutella

Fromage

Beignet au chocolat

Fromage

Pomme au four

Thé, Chocolat au lait, Jus de fruits

Pain, Céréales, Yaourt, Fruits

Confiture, Beurre, Miel et Nutella

Macédoine mayonnaise

Poisson blanc au four - Citron

Courgettes sautées

Fromage

Fruits

BON

WEEK - END

ATOUS

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de Uoffre des producteurs locaux

Le chef et son eéquipe vous souhaitent un excellent appétit !
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