i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 06 au 10 octobre 2025

COLLEGE :

GABRIELLE COLETTE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade verte Salade verte / lardons Salade verte Salade verte
Circuit court Circuit court Circuit court Circuit court
Crépe emmental Chou blanc jambon fromage Carotte rapées citron Tomate mozza
Circuit court
Escalope viennoise Saucisse Pommes de terre brie Pasta party
Fait maison
Courgette sautées Lentilles

Circuit court

Fromage Yaourt sucré Yaourt vanille Fromage

AB AB AB AB

Fruit Eclair au chocolat compote Tarte au pomme

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 13 au 17 octobre 2025

COLLEGE :

GABRIELLE COLETTE

LUNDI MARDI JEUDI

VENDREDI
Concombres vinaigrette CEuf dur mayonnaise curry Nems Houmous
Circuit court
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Circuit court Circuit t Circuit t Circuit
Poulet Filet de poisson meuniére Rougail saucisse Couscous
Fait maison
Frit Poélée méridionale Riz / Lentilles Légumes
AB Circuit court
Yaourt sucré Fromage a la coupe Yaourt brassé Fromage
AB AB AB
Fruit Mille feuille Salade de fruits Muffins
Fait maison AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 03 au 07 novembre 2025

MARDI

COLLEGE :

GABRIELLE COLETTE

JEUDI

VENDREDI

Carottes rapées

Salade verte

Hachis Parmentier

Fromage

AB

Fruit

AB

Assiette de charcuteries

Salade verte

Circuit court

Cordon bleu

Brocolis sautés

Yaourt sucré

Tarte au chocolat

Choux blanc au sésame

Salade verte

Circuit court

Nouilles sautées aux légumes

Salade de fruits

AB

Crevette

" Sauce cocktail "

Salade verte

Lamelle d’encornet a I'armoricaine

Pommes de terre vapeur

Yaourt vanille

Beignet

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 10 au 14 novembre 2025

COLLEGE :

GABRIELLE COLETTE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*kk FER'E *hk
Taboulé crevettes Tomate / mais / ceuf dur Feuilleté emmental
Salade verte (circuit court) Salade verte (circuit court) Salade verte (circuit court)
Poulet Poisson pané Pates au cheddar
Purée Chou fleur
Yaourt vanille Fromage Yaourt sucré
AB AB AB
Fruit Gateau Basque Compote
Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 17 au 21 novembre 2025

COLLEGE :

GABRIELLE COLETTE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Assiette de charcuteries Houmous Betteraves rouge / mais Salade de perles au saumon
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Circuit court Circuit court Circuit court Circuit court
Escalope panée Fish n chips Lasagne de Iégumes Boulette
Frites
Gratin de courgette Purée

" Sauce tartare "

Yaourt sucré Fromage Fromage Yaourt vanille

AB AB AB AB

Flan caramel Fruit Beignet Mousse chocolat

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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