i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 26 au 30 mai 2025

COLLEGE :

FREDERIC MONTENARD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

ok FERIE kk *xx DONT ***
Salade de carottes rapées et pois chiche Salade de haricots verts
Salade verte Salade verte
Cordon bleu Blanquette de poisson
Haricots verts / Pommes de terre en persillade Semoule a couscous
Fromage Fromage
Fruit Patisserie

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 juin 2025

COLLEGE :

FREDERIC MONTENARD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGE ***
Friand au fromage Melon Betteraves rouges Salade de riz
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Blanquette de veau aux champignons Tomates farcies Lasagne aux légumes Brochette de dinde orientale
Gnocchis de pommes de terre Blé Gratin de brocolis a la tomate
Créme dessert Fromage Fromage Fromage
Fruit Fruits au sirop Glace Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 juin 2025

COLLEGE :

FREDERIC MONTENARD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Kk FERIE *kk
Macédoine de légumes au thon Tarte chévre basilic Salade Mexicaine
Salade verte Salade verte Salade verte
Cuisse de poulet roti Merguez Beignet de poisson
Frites Ratatouille Haricots beurre
Fromage Yaourt Fromage
Glace Salade de fruits Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 juin 2025

COLLEGE :

FREDERIC MONTENARD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

“* MENU VEGE ***
Salade de pois chiches Rosette cornichons ou Surimi mayonnaise Tomates mozzarella
Salade verte garnie
Salade verte Salade verte Salade verte
Ballottine de poisson
Risotto au saumon Omelette aux herbes Sauté de dinde au curry
" Sauce a l'estragon "
Courgettes sautées Penne Carottes persillées
Flan au caramel Fromage Fromage Fromage
Fruit Fruit Tarte aux pommes Mousse au chocolat

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 23 au 27 juin 2025

COLLEGE :

FREDERIC MONTENARD

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU VEGE ***

Salade composée

Escalope viennoise

Petits pois

Fromage

Fruit

Salade composée

Pates bolognaise

Glace / Biscuit

Fruit

Salade composée

Frites

Glace

Fruit

Salade

Potatoes

Fromage

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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