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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 25 au 29 mai 2026

COLLEGE :

FREDERIC MISTRAL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

e FERIE *** *“* MENU VEGETARIEN ***
Betteraves CEuf mimosa Melon
Boulettes de boeuf Poisson pané Feuilleté au fromage
Pates Haricots plats Salade verte
Assortiment de fromages Assortiment de fromages Assortiment de fromages
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Mousse framboise
AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 01 au 05 juin 2026

COLLEGE :

FREDERIC MISTRAL

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

** MENU VEGETARIEN ***

Tomates mozza au basilic Salade de riz Macédoine Concombres a la creme
Filet de colin
Rosbeef Penne rigate au pesto Poulet aux épices
" Sauce citron "
Taboul Courgettes a I'ail et au persil Frites

Fromage blanc au miel

Compote de fruits

AB

Assortiment de fromages

Corbeille de fruits

AB

Assortiment de fromages

Corbeille de fruits

AB

Assortiment de fromages

Corbeille de fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 08 au 12 juin 2026

COLLEGE :

FREDERIC MISTRAL

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade au surimi

Sauté de porc a 'ananas

Céréales gourmandes

Assortiment de fromages

Corbeille de fruits

AB

AB

*** MENU VEGETARIEN ***

Radis beurre

Lasagne végétarienne

Assortiment de fromages

Assortiment de fruits

*** MENU REGION PACA ***

Salade nicoise

Aioli et ses légumes

Chévre de notre région

Tarte tropézienne

AB

Salade cceur de palmiers

Pates au figatelli

Assortiment de fromages

Assortiment de fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 15 au 19 juin 2026

COLLEGE :

FREDERIC MISTRAL

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Cordon bleu de volaille

Carottes Vichy

Yaourt

Corbeille de fruits

AB

AB

Salade piémontaise

Beignets de calamar

" Sauce tartare "

Ratatouille

Assortiment de fromages

Corbeille de fruits

Tomates basilic

Poulet basquaise

Ebly

Assortiment de fromages

Bounty glacé

** MENU VEGETARIEN ***

Salade de lentilles

Raviolis au fromage

" Sauce tomate "

Assortiment de fromages

Pastéque

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 22 au 26 juin 2026

COLLEGE :

FREDERIC MISTRAL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN *** = DNB ***
Asperges vinaigrette Salade exotique Melon
Nuggets de poisson Riz cantonnais fagon végétarien Poulet au curry et lait de coco
Frites Boulgour
Assortiment de fromages Assortiment de fromages Assortiment de fromages
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Sundae

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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