i VAr

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 06 au 10 avril 2026

COLLEGE :

FREDERIC MISTRAL

MARDI JEUDI

VENDREDI

ok FERIE ek

AB

Salade exotique Fond d’artichaut en vinaigrette
Chili con carné Poulet grillé aux épices
Frit
Assortiment de fromages Yaourt
Corbeille de fruits Corbeille de fruits
AB

AB

Betteraves a |'échalote

Filet de lieu pané

Gratin dauphinois

Assortiment de fromages

Corbeille de fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 27 avril au 01 mai 2026

COLLEGE :

FREDERIC MISTRAL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN *** *** FERIE ***
Salade de tomates Radis CEuf mimosa
Cordon bleu de dinde Osso bucco Crépe au fromage
Ratatouille Pommes de terre / Carottes Haricots verts
Assortiment de fromages Yaourt Assortiment de fromages
Mousse au chocolat Corbeille de fruits Corbeille de fruits
AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 04 au 08 mai 2026

COLLEGE :

FREDERIC MISTRAL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN *** “* MENU REGION MARTINIQUE *** *** FER|E ***
Macédoine Concombre au yaourt Accra de poisson
Sauté de poulet au curry Penne rigate a la napolitaine Colombo de poulet
Riz pilaf
Assortiment de fromages Assortiment de fromages Assortiment de fromages
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Ananas
AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 11 au 15 mai 2026

COLLEGE :

FREDERIC MISTRAL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*kk FER'E Tk Fkk FER'E Tk

Paté de campagne
Salade composée
Salade verte

Hachis Parmentier Lentilles aux saucisses

Assortiment de fromages Assortiment de fromages

Flan caramel Compote de fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



hoar MENU DE LA SEMAINE

Le DEpARTEMENT

du 18 au 22 mai 2026

COLLEGE :

FREDERIC MISTRAL

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

** MENU VEGETARIEN ***

Salade verte et bleu

Feuilleté au chévre

Courgettes ail et persil

Assortiment de fromages

Paris Brest

AB

Melon

Blanquette de veau

Pommes de terre

Assortiment de fromages

Corbeille de fruits

AB

Salade de chou

Lamelles d’encornets

Fromage blanc Oréo

Corbeille de fruits

AB

Pois chiches en salade

Steak haché

Haricots plats

Assortiment de fromages

Corbeille de fruits

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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