i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 05 au 09 octobre 2026

COLLEGE :

FRANCOIS DE LEUSSE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***
Potage (fait maison) Salade verte Taboulé
Salade verte
Asperge ou Artichaut Endives au gruyere Salade de pates
Steak haché Escalope de dinde Supréme de poisson Tartiflette
Frites Pommes de terre vapeur Haricots verts
ou ou ou Farandole de légumes
Purée (fait maison) Riz créole Epinards
Fromage Fromage
Fruit Patisserie au choix Fruit Fruit au four
Fait maison Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 12 au 16 octobre 2026

COLLEGE :

FRANCOIS DE LEUSSE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Friand Salade de tomates Salade thon mais
ou Macédoine de légumes
Baguette provencale (fait maison) Carottes rapées CEuf mimosa
Cote Escalope de poulet
ou Lasagne aux petits légumes Escalope de veau pané
Réti de porc " Sauce champignon "
Fait maison
Gratin de légumes Tortelloni ricotta epinards Pates Lentilles
Fromage Petit suisse Fromage
Fruit Compote Fruit Flan patissier
Fait maison Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 novembre 2026

COLLEGE :

FRANCOIS DE LEUSSE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***

Crudités variées Salade composée Choix de crudités Salade tomate mozzarella

Filet de poisson

Steak haché Boulettes thai végetariennes Poulet
sauce citron
Riz créoles Courgettes sautées
ou ou Pates asiatiques Frites
Petits légumes Petits pois
Fromage Yaourt Fromage

Fruits au four
Fruit ou Fruit Glace
Salade de fruits

Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 novembre 2026

COLLEGE :

FRANCOIS DE LEUSSE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Pizza
ou Charcuterie Salade composée Salade du chef
Quiche
Fait maison
Carottes rapées
Escalope Chipolata lentilles
Poisson meuniére Beefteak ou
" Sauce champignon " Réti de porc choux a I'étouffé
Pois chiches
ou Pates Sauté de poivrons haricots verts
Brocolis en béchamel
Yaourt Fromage Fromage Créme dessert
Fruit Compote Fruit Biscuit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 novembre 2026

COLLEGE :

FRANCOIS DE LEUSSE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***

Artichaut
Salade de tomate basilic ou Friand au fromage Charcuterie
Avocat
Saumon oseille
Poulet Paélla Omelette ou
Cabillaud crevette
Fait maison
Potatoes Pommes sautées et légumes Ratatouille / Choux fleur
Créme aux ceufs Fromage Yaourt aux fruits Fromage

Fait maison

Fruit au four
Fruit Fruit ou
Compote (fait maison)

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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