i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 12 au 16 janvier 2026

COLLEGE :

FRANCOIS DE LEUSSE

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

=

Choix de crudités

steak haché

Légumes sautés

Fromage

Fruit

Endives et gruyére

Poireaux vinaigrette

Poulet

" Sauce champignons "

Ecrasé de pommes de terre

Yaourt

Fruit

Friand

Friand / Pizza (fait maison )

Fish n chips

Flan de courgettes

Fromage
ou
Yaourt

Fruit au four

“* MENU VEGETARIEN ***

Choix de crudités

Tartiflette végétarienne
ou
Raviolis au fromage

Compote

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 19 au 23 janvier 2026

COLLEGE :

FRANCOIS DE LEUSSE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Baguetine Tomate mozzarella
Salade asiatique Salade composée
Pizza (fait maison ) Salade verte

Sauté de volaille Aiguillettes de poisson Boulettes aux légumes thai Steak haché
Flan de légumes Riz a la tomate Nouilles sautées aux petits légumes Haricots verts

Yaourt Fromage Yaourt aux fruits Fromage

Fruit Fruit Compote

Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 26 au 30 janvier 2026

COLLEGE :

FRANCOIS DE LEUSSE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***

Salade verte
Charcuterie Salade composée Friand au fromage
Carottes rapées
Nems
Escalope de poulet Couscous ou Steak haché

Samoussas aux légumes

Poélée de légumes Nouilles sautées Ratatouille
Fromage Créme dessert Fromage blanc Fromage
Fruit Biscuit Fruit au four Fruit
Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 février 2026

COLLEGE :

FRANCOIS DE LEUSSE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Tapenade
Carottes rapées ou Soupe Salade composée
Anchoiade avec ses légumes et ses crodtons

Concombre a la creme Avocat / Artichaut
Cote Filet de poisson
ou Beef Poulet roti
Réti de porc " Sauce citron "

Courgettes sautées
Pates ou Haricots verts persillés Riz
Aubergine a la Londaise

Mousse au chocolat Fromage Compote Fromage

Fait maison

Patisserie Biscuit Fuit

Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 février 2026

COLLEGE :

FRANCOIS DE LEUSSE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade tomate / CEufs mayonnaise Pizza Poireaux vinaigrette Choix de charcuteries

Quiche Artichaut

Escalope de volaille

Omelette Paélla Filet de poisson pané
" Sauce champignons "
Haricots a la tomate Haricots beurre
ou ou Courgettes sautées
Lentilles Petits pois
Créme dessert Biomag
ou Fromage Petit suisse

ile flottante

Fruit au four
Fruit Fruit ou
Compote (fait maison)

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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