i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 13 au 17 janvier 2025

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Concombres Feuilleté au fromage Salade composée Salade d'endives aux noix et bleu d'Auvergne
Fait maison
Calamars a la romaine Chipolatas de dinde aux herbes Omelette a la ciboulette Filet de poisson meuniére
Fait maison
Pommes dauphine Haricots verts Ratatouille Pates au beurre
AB
Fromage Fromage Yaourts Fromage
AB AB
Compote de pommes Fruits de saison Eclair au chocolat Fruits de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 20 au 24 janvier 2025

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Assiette de charcuteries

Saucisse aux herbes

Fruits de saison

AB

Salade de riz au thon

Escalope viennoise

Fruits de saison

AB

Pissaladiere

Fait maison

Salade verte

Boeuf bourguignon

Fruits de saison

Salade composée

Tortillas pommes de terre , oignons, ciboulette

Fait maison
Lentilles Poélée printaniére Polenta
Fait maison Fait m
Fromage Fromage Yaourts Fromage

Tarte aux pommes a I'Alsacienne

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 27 au 31 janvier 2025

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

CEufs mimosa Avocat mayonnaise Salade verte, jambon cru, comté, tomates cerises Concombres Bulgare

AB Fait maison Fait maison

Salade verte Salade verte Salade verte

Steak haché
Pané du fromager Tartiflette Poisson Tex-mex
" Sauce au bleu "

Fait maison
Duo de carottes a l'ail Pates Gratin de choux fleur
Fait maison
Fromage Fromage Yaourts Fromage
AB
Tle flottante Fruits de saison Fruits de saison Compote de pommes

AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

MARDI

du 03 au 07 février 2025

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

JEUDI

VENDREDI

Carottes rapées

Salade verte

Sauté de poulet au curry

Fait maison

Semoule

AB

Fromage

Fruits de saison

AB

Salade piémontaise

Nuggets végétal

Haricots beurre

Fromage

Fruits de saison

Salade verte ltalienne

Lasagne de boeuf

Fait maison

Fromage

Panna cotta

Fait maison

Salade de riz au thon

Salade verte

Poisson meuniére

Purée de haricots verts

Yaourts

Biscuits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 24 au 28 février 2025

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade composée Carottes rapées Tomates, salade, oignons Taboulé
Fait maison
Salade verte Salade verte
Raviolis aux 4 fromages Kebab
Cordon bleu de dinde Blanquette de poisson
" Sauce tomate " " Sauce blanche "
Carottes Frites Poélée du soleil
Fromage Yaourts Fromage
AB
Fruits de saison Fruits Galette des rois Donuts

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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