i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 04 au 08 septembre 2023

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** PAS DE RESTAURATION ***

Salade tomate mozza

Concombres Bulgare Friand fromage

Salade verte

Salade verte Salade verte
Cuisse de poulet
Hamburger Poisson pané
" Sauce Basquaise "
Frites Riz ind Poélée aux 2 carottes
Fromage Fromage

Yaourt nature

Fruits de saison

Fruits de saison Donuts sucr

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 11 au 15 septembre 2023

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Carottes rapées Salade d'endives au bleu Taboulé Salade composée
AB Fait maison
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Raviolis au pistou
Burger de veau Sauté de poulet a la créme Roéti de boeuf

" fromage rapé "

Frites Poélée campagnarde Ratatouille
Yaourts Fromage Fromage Fromage blanc sucré
AB
Fruits de saison Tarte aux pommes Fruits de saison Fruits de saison
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 18 au 22 septembre 2023

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Oeufs mimosa

Fait maison

Salade verte

Boulette de veau a la tomate

Fait maison

Riz

Fromage

Compote

Céleri rave mayo

Fait maison

Salade verte

Poisson cheddar

Courgettes sautées

Fromage

Chausson aux pommes

Salade de pates

Salade verte

Saucisse grillée

Printaniére de légumes

Fruits de saison

Coleslaw

Fait maison

Salade verte

Croustillant au fromage

Choux fleurs persillés

Péche au sirop

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 25 au 29 septembre 2023

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Tarte aux fromages Betteraves en salade Feuilleté chevre
Salade verte Salade verte
Coéte de porc Nuggets poulet pané Pates aux moules Omelette
Epinards Riz aux courgettes Penné au curry aux moules Poilée gourmande
AB
Yaourt Fromage Fromage
Fruit Muffin choco Fruit Choux créme choco

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 octobre 2023

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Charcuterie Salade composée Macédoine de légumes Pois cassés
Salade verte
Cannelloni ricotta épinards Poisson pané Tielle chorizo et basquaise Tortillas
Mélange céréales Salade verte
Fromage Fromage Yaourt Fromage
Fruit Compote Gateau Fruit

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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