i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 mars 2026

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade composée CEufs mimosa Salade kachumbari Salade bar
Salade verte
Cordon bleu de dinde Lasagne a la tomate et aux Iégumes Poulet mafé Poisson meuniére
Boulgour aux légumes Riz Pommes rissolées
Fromage Fromage Fromage Yaourt
Fruits de saison Fruits de saison Compote de fraises Donuts

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 mars 2026

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Feuilleté au fromage Salade composée Salade tomates oignons Salade bar
Couscous végétarien Saucisse grillée Kebab Sauté de poulet
Frites
Boulette kefta Purée de carottes Riz aux légumes

" Sauce blanche "

Fromage Fromage Fromage

Fruits de saison fle flottante Fruits de saison Cocktail de fruits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 mars 2026

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade verte Taboulé Salade réunionnaise Salade bar
Fait maison
Salade de tomates Salade verte
Dos de colin
Pates a la carbonara Escalope de dinde au curry Rougail saucisse

" Sauce aurore "

Carottes vichy Riz Pommes de terre vapeur persillées
Fromage Fromage Fromage Yaourt
Compote de pommes Chocolat liégeois Fruits de saison Flan patissier

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 23 au 27 mars 2026

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

JEUDI

VENDREDI

Salade bar

Raviolis a I'emmental

" Sauce tomate basilic "

Fromage

Fruits de saison

Salade de mais

Betteraves a I'échalote

Hachis Parmentier

Fromage

Fruits de saison

Salade orientale

Couscous royal

Merguez / poulet

Yaourt

Fruits de saison

Salade bar crudités

Filet de poisson meuniére

Riz aux légumes

Fromage

Eclair au chocolat

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 30 mars au 03 avril 2026

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade composée Feuilleté au fromage Salade hongroise Macédoine mayo
Macédoine mayo / ceufs durs Céleri rémoulade
Omelette de pommes de terre Cordon bleu Goulash hongrois Chipolatas aux herbes
Riz a la ratatouille Pommes vapeur Pates au beurre
Fromage Yaourts Fromage Fromage
Fruits de saison Fruits de saison Biscuit roulé au chocolat Fruits de saison

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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