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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 03 au 07 mars 2025

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Asperges mimosa Salade composée Salade ltalienne Carottes rapées
Fait maison Fait maison
Salade verte Salade verte Salade verte
Porc a la provencale Omelette a la ciboulette Pates a la bolognaise Gratin de poisson a la Dieppoise
AB Fait maison Fait maison
Boulgour Ratatouille Riz aux légumes

Six de Savoie Yaourt Fromage Emmental

Fruits de saison Bugnes Fruits de saison Eclair au chocolat

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 10 au 14 mars 2025

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de riz, thon, poivron, mais Betteraves a I'échalote Salade de choux blanc, lardons Assiette de charcuteries
Fait maison
Salade verte Salade verte Salade verte
Raviolis aux Iégumes du soleil
Escalope de porc de montagne a la moutarde Tartiflette Poisson pané
" sauce tomate basilic "
Fait maison
Petits pois Pennes
Tomme blanche Yaourt Fromage Tomme noire
AB AB
Fruits de saison Biscuits Fruits de saison Fruits de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 17 au 21 mars 2025

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade verte, mozza, tomate cerise, jambon cru Coleslaw Tomate, thon, poivron, oignon frais
Fait maison
Salade verte Salade verte Salade verte
Pates carbonara Fish and chips Escalope viennoise persillée Paélla royale
Petits pois Pommes de terre persillées
Camembert Fromage Fromage Yaourt
Panna cotta Apple crumble Berlinier a la framboise Fruits de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 24 au 28 mars 2025

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Concombre féta Avocat mayonnaise Salade du montagnard
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Escalope de poulet Raviolis au fromage
Steak haché de boeuf Saucisse
" Sauce champignons " " Sauce tomate "
Carottes vichy Gratin de légumes Lentilles au jus
Fait maison
Fromage Yaourt Fromage Fromage
AB
Donuts Compote de pommes Fruits de saison Fruits de saison
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 31 mars au 04 avril 2025

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Carottes rapées Asperges mimosa Salade Auvergnate Taboulé
Fait maison
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Cappellettis au fromage
Pané de dinde Saucisse de Toulouse Filet de colin meuniére
" Sauce tomate basilic "

Purée Lentilles au jus carottes vichy
Fromage Fromage Fromage Yaourt
Fruits de saison Fruits de saison Créme brllée Biscuits

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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