i VAr

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 15 au 19 janvier 2024

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de pommes de terre

Fait maison

Salade verte

Omelette a la ciboulette

Fait maison

Ratatouille

Fromage

Fruits de saison

Salade verte composée

Fait maison

Poisson pané

Pates au beurre

Fait maison

Yaourts

Fruits de saison

Salade de tomates a la coriandre

Fait maison

Salade verte

Couscous royal

Fromage

Gateau arlequin

Fait maison

Concombres bulgare

Fait maison

Salade verte

Blanquette de veau a I'ancienne

Fait maison

Riz aux carottes

Fait maison

Fromage

Biscuits

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 22 au 26 janvier 2024

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de riz au thon

Fait maison

Salade verte

Escalope de porc a la moutarde

Fait maison

Haricots verts

Yaourts

Fruits de saison

Feuilleté au chévre

Salade verte

Colombo de poulet

Fait maison

Semoule 5 mélanges

Fait maison

Fromage

Fruits de saison

Salade Strasbourgeoise

Fait maison

Salade verte

Choucroute royale

Fait maison

Pommes de terre

Fromage

Berliner chocolat ou framboise

Salade composée

Fait maison

Salade verte

Tortellini & la tomates

Fait maison

Fromage

Fruits de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 29 janvier au 02 février 2024

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade coeurs de palmiers

Salade verte

Hachis Parmentier

Fromage

Fruits de saison

Salade Grecque feta

Fait maison

Salade verte

Couscous végétal

Fait maison

Yaourts

Biscuits

Crépes au fromage

Salade verte

Escalope de dinde a la Normande

Fait maison

Poélée Normande

Fondant au caramel beurre salé

Fait maison

Asperges mimosa

Fait maison

Salade verte

Fish and chips

Frites

Fruits de saison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !




hoar MENU DE LA SEMAINE

Le DEpARTEMENT

du 05 au 09 février 2024

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Carottes rapées Salade cceurs de palmiers Nems au poulet Feuilleté au fromage

Salade verte

Salade verte Salade verte

Paupiette de veau Blanquette de poisson a la dieppoise Porc au caramel Nuggets végétal

Fait maison Fait maison Fait maison
Lentilles corail Pates au beurre Riz Haricots beurre
Fait maison Fait maison Fait maison Fait maison
Yaourts Fromage Fromage Fromage

Fruits de saison Fruits de saison Salade de fruits exotiques Fruits de saison

Fait maison

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 12 au 16 février 2024

COLLEGE :

FONT DE FILLOL

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade verte

Cordon bleu de dinde

Fromage

Fruits de saison

Salade composée

Fait maison

Salade verte

Saucisse grillée

Fromage

Fruits de saison

Salade de pois chiches

Fait maison

Salade verte

Fromage

Pasteis de nata

Fait maison

Salade de pates

Salade verte

Duo de carottes

Yaourts

Fruits de saison

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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