i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 25 au 29 novembre 2024

COLLEGE :

EMILE THOMAS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***

Paté en crolte Salade de pois chiches Concombres a la créme
Taboulé
Salade verte Radis beurre Carottes rapées

AB

Boulette végétale
Pates bolognaise Blanquette de dinde et ses Iégumes Hot-dog
" Sauce tomate "

Fromage rapé Riz Gnocchis Frites
Compote Yaourt Fromage blanc aux fruits rouges
AB
Biscuit Fruit
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 02 au 06 décembre 2024

COLLEGE :

EMILE THOMAS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Quiche au fromage Chou chinois Soupe Rillettes de thon
Fait maison
Oeuf mayonnaise Macédoine de légumes
Rissolette de porc fagon Milanaise Chili con carné Omelette Poisson pané
Pommes de terre grenailles Ratatouille Courgettes BIO sautées
Riz
Haricots verts Pates Céréales gourmandes
Yaourt Mousse au chocolat Yaourt
AB
Fruit
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 décembre 2024

COLLEGE :

EMILE THOMAS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Carottes rapées Concombres Soupe Macédoine de légumes
AB Fait maison
Saucisson Salade de tomates aux olives
AB
Filet de poisson
Sauté de boeuf Cuisse de poulet Tex-Mex Péates au saumon

" Sauce citronnée "

Carottes vichy BIO Haricots verts BIO
Brocolis - Riz
Gnocchis Pommes de terre au four
Fromage blanc Yaourt Fromage
AB
Patisserie Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 décembre 2024

COLLEGE :

EMILE THOMAS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** REPAS DE NOEL *** *** REPAS SELON ARRIVAGE ***

Betteraves rouges
Tarte a la tomate
Crodtons de chévre

Poulet Basquaise et ses légumes Steak haché

Piperade ( fait maison )

Rosti de pommes de terre

Yaourt

AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

MARDI

du 06 au 10 janvier 2025

COLLEGE :

EMILE THOMAS

VENDREDI

Thon mais

Cordon bleu

Pates

Compote

Macédoine de légumes

" Sauce tomate "

Carottes rapées

AB

Tomates vinaigrette

Saucisse aux lentilles

Fromage blanc au sucre

AB

Gnocchis

" Sauce champignons "

Falafel

Fruit

AB

AB

AB

Carottes rapées

Concombres a la creme

Légumes

Riz

Yaourt

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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