i VAr

Le DEpARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 02 au 06 mars 2026

COLLEGE :

EMILE THOMAS

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Crudités variées Crudités variées Crudités variées Crudités variées
AB AB AB AB
Pates a la carbonara
Poisson pané Saucisse Cordon bleu
" Fromage rapé "
Petits pois BIO
Riz & Brocolis Purée / Lentilles
Pommes de terre rissolées
Yaourt
AB
Fruits Gateau au chocolat & créme anglaise Fruits
AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 09 au 13 mars 2026

COLLEGE :

EMILE THOMAS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Charcuterie
ou Crudités variées Crudités variées Crudités variées
Crudités variées BIO

AB AB AB

Steak haché Raviolis au saumon
Sauté de volaille a l'indienne Filet de poisson meuniére
" Sauce au poivre " " Fromage rapé "

Haricots verts
Riz & Carottes Semoule & Brocolis
Pommes noisette

Yaourt

AB

Fruit Beignet Fruit

AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 16 au 20 mars 2026

COLLEGE :

EMILE THOMAS

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Crudités variées Crudités variées Friand au fromage Crudités variées
AB AB AB
Filet de poisson
Couscous merguez / boulette et ses légumes Courgettes farcies Cordon bleu
" Sauce champignons "
Riz Pates
Gratin de chou fleur - Pommes de terre vapeur
" Sauce tomate " " Sauce tomate & Fromage rapé "
Yaourt Compote Yaourt
AB AB

Fruit

AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 23 au 27 mars 2026

COLLEGE :

EMILE THOMAS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

“* MENU SPECIAL USA ***

Crudités variées Crudités variées Crudités variées Coleslaw
AB AB AB
Omelette Pates a la bolognaise végétale
Daube de boeuf Hot dog
" Sauce piperade " " Fromage rapé "

Pommes de terre grenaille
Polenta & Carottes Frites fraiches
Ratatouille

Yaourt Riz au lait

AB Fait maison

Fruit Sundae

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 30 mars au 03 avril 2026

COLLEGE :

EMILE THOMAS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU SPECIAL CREOLE ***

Accras de morue Crudités variées Crudités variées Crudités variées

AB AB AB

Raviolis au beeuf
Colombo de poulet Hachis Parmentier végétal Cuisse de poulet Tex-Mex
" Sauce tomate & Fromage rapé "

Rosti de pommes de terre

Haricots verts et beurre

Yaourt

AB

Ananas au sirop Fruit Tarte au citron

AB

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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