i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 24 au 28 novembre 2025

COLLEGE :

EMILE THOMAS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Crudités variées Crudités variées Crudités variées Crudités variées

Soupe de potiron

Filet de poisson

Sauté de volaille au curry Hachis Parmentier Boulette végétale Thai
" Sauce citron "
Pates Fondue de poireaux
Riz / Carottes vichy
" Sauce tomate Thai & Fromage rapé " Céréales gourmandes
Yaourt Fromage portion Riz au lait Fromage portion
AB Fait maison
Fruit Compote
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 01 au 05 décembre 2025

COLLEGE :

EMILE THOMAS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Crudités variées Crudités variées Crudités variées Crudités variées

Soupe vichyssoise

Pates aux légumes
Chili con carné Couscous boulettes merguez et petits Iégumes Cordon bleu
" Sauce poivrons & Parmesan ou Fromage rapé "

Riz Purée & Haricots verts

Yaourt Fromage Fromage portion

AB

Tartelette chocolat coco (fait maison)
Fruit ou Fruit
Tarte chocolat

AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 08 au 12 décembre 2025

COLLEGE :

EMILE THOMAS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** REPAS DE NOEL ***

Crudités variées Crudités variées Crudités variées

Pates a la bolognaise
Blanquette de dinde et ses légumes Filet de poisson meuniére
" Fromage rapé "

Riz Poélée de légumes & boulgour
Fromage Fromage portion
Fruit Flan patissier Compote

AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 15 au 19 décembre 2025

COLLEGE :

EMILE THOMAS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Crudités variées Crudités variées Crudités variées Crudités variées

Flammenkuche

Steak haché Colombo de poulet Tartiflette Pané emmental
Frites Riz et légumes sautés Pates & ratatouille
Fromage Yaourt Emmental rapé
AB
Fruit Fruit Fruit
AB AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 05 au 09 janvier 2026

COLLEGE :

EMILE THOMAS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Crudités variées Crudités variées Salade verte Crudités variées

Velouté de légumes

Filet de poisson meuniéere Cuisse de poulet & la mexicaine Lasagne de boeuf Daube de boeuf

Rosti de pommes de terre

Riz et brocolis Pates
Piperade
Fromage portion Fromage blanc a la vanille Fromage portion
Compote Galette frangipane Tle flittante

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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