i VAr

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 21 au 25 avril 2025

COLLEGE :

EMILE THOMAS

MARDI JEUDI

VENDREDI

ok FERIE ek

Friand au fromage
Carottes rapées
salade verte
AB
Pates aux légumes oubliés
Cuisse de poulet rotie
" Sauce tomate + Fromage rapé "
Pommes de terre grenailles
Piperade
Yaourt
AB
Fruit
AB

Tomates mozzarella basilic

Carottes rapées

Fish and chips

Flan patissier

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 28 avril au 02 mai 2025

COLLEGE :

EMILE THOMAS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Kkk FERIE *kk
Salade de pois chiches a I'orientale Quiche Tomates, mais, concombres, emmental
Salade de betteraves et ceufs durs Salade verte Salade composée BIO
Tomates farcies Sauté de volaille tandoori Tortilla
Boulgour Poélée de légumes villageoise Pates
" Sauce tomate " Riz " Sauce tomate "
Yaourt
AB
Patisserie Fruit
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 05 au 09 mai 2025

COLLEGE :

EMILE THOMAS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*kk FER'E Tk

Macédoine au curry salade tomates, mais BIO Radis beurre
Filet de sardines CEuf mayonnaise Charcuterie
Steak haché
Pané végétal, blé, épinard, fromage Filet de poisson

" Sauce au poivre "

Pommes noisettes Pates Riz au curry
Haricots verts " Sauce tomate + Fromage rapé " Brocolis
Yaourt
AB
Salade de fruits au sirop Fruit
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 12 au 16 mai 2025

COLLEGE :

EMILE THOMAS

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade coleslaw Feuilleté croisillon Avocat mayonnaise Salade Mexicaine
Concombres a la creme Salade verte Salade de tomates et féta Salade verte et crolitons
AB AB
Raviolis au saumon Filet de poisson
Cordon bleu Boulette de boeuf orientale
" Sauce aneth citron " " Sauce au beurre "
Rosti de pommes de terre Carottes vichy
Semoule poivrons tomates
Petits pois-carottes Blé " Sauce tomate "
Yaourt Compote
AB
Fruit Fruit
AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 19 au 23 mai 2025

COLLEGE :

EMILE THOMAS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade thon, tomates, mais, olives
Asperges vinaigrette Gaspacho de tomates Salade verte, mozzarella et croGtons
" Vinaigrette au fromage blanc et aux herbes "

AB AB

Betteraves au cumin Choux rouge rapé aux pommes Salade de haricots verts

Pates carbonara
Paupiette de dinde aux champignons Chili végétal Kebab
" Fromage rapé "

Semoule
Riz
Carottes
Yaourt Liégeois chocolat ou vanille
AB
Fruit Fruit
AB AB

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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