i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 25 au 29 mai 2026

COLLEGE :

ALPHONSE KARR

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

ok FERIE ek

Toast chevre miel

Salade gourmande locale Salade de pates
Salade
Circuit court
Hachis Parmentier Blanquette de veau Cuisse de poulet au jus
Salade verte Frites Poélée de légumes
Fromage a la coupe / Yaourt a boire Yaourt locale

Circuit court

Compote & Biscuits Mille-feuille Fruit locale

Circuit court

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !



i VAr

Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 01 au 05 juin 2026

COLLEGE :

ALPHONSE KARR

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Quiche au fromage Torsade de tomate Salade césar Salade bo bun
Poisson blanc a la tomate Boulettes veggie Escalope a la milanaise Wok de légumes au poulet
Brocolis Riz, carottes Pates
Fromage blanc local Fromage a la coupe Yaourt vanille local Glace
Circuit court Circuit court
Fruit local Compote Eclair au chocolat Fruit
C it rt

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 08 au 12 juin 2026

COLLEGE :

ALPHONSE KARR

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade féta

Boulette de boeuf

Semoule

Fromage

Salade de fruits

Pastéque

Cordon bleu

Purée de carottes

Yaourt local

Circuit court

Concombre a la creme

Tasty crousty

Tomates mozzarella

Paupiette de veau

Poélée de légumes / Quinoa

Fait maison

Melon

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 15 au 19 juin 2026

COLLEGE :

ALPHONSE KARR

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Samoussa Pastéque Terrine de légumes / mayo Tomates mozzarella
Saucisse de Toulouse
Pilon de poulet ou Pasta party Haricots verts
Poisson
Purée de pommes de terre Gratin de courgettes et pommes de terre Poisson pané
Yaourt Fromage a la coupe Petit suisse Riz au lait
Fruit Fruit Crumble / Compote Péche chantilly

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

MENU DE LA SEMAINE

du 22 au 26 juin 2026

COLLEGE :

ALPHONSE KARR

MARDI JEUDI

VENDREDI

Escalope a la creme

Carottes / Pommes de terre

Fromage a la coupe

Créme pistache

Melon Pizza
Fait maison
Nuggets volaille / Poisson Omelette
Poélée de légumes Ebly a la tomate
Liégeois Fromage
Fruits Tarte aux fruits
Fait maison

Salade Grecque

Steak haché

" Sauce champignons

Pommes de terre rissolées

Yaourt locale

Circuit court

Paris Brest

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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