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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 13 au 17 janvier 2025

COLLEGE :

ALPHONSE DAUDET

MARDI JEUDI

VENDREDI

Salade verte

Tortilla fromage

Ratatouille

Fromage

Fruit

Patisserie

** MENU VEGETARIEN *** *** MENU A THEME: L'ITALIE ***

Chou chinois / Carottes rapées

Tomates mozzarella Salade de thon / Sardines / Surimi

Salade verte Salade verte

Colin
Spaghetti bolognaise
" Sauce citron "

Epinards & Pommes de terre

Fromage
Fromage ltalien ou
Fromage blanc

Fruit Fruit

Salade Nigoise / Pomélos

Salade verte

Sauté de dinde

Polenta

Fromage

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 20 au 24 janvier 2025

COLLEGE :

ALPHONSE DAUDET

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de pates / Taboulé

Salade verte

Cordons bleus

Choux fleurs

Fromage

Fruit

Concombres / Mache & noix

Salade verte

Colin

" Sauce bourride "

Petits pois

Fromage

Fruit
ou
Fruits au sirop

** MENU VEGETARIEN ***

Courgettes rapées / Champignons a la Grecque

Salade verte

Samossa légumes

Nouilles aux échalotes

Fromage

Fruit

Tomates emmental / Radis beurre

Salade verte

Haut de cuisse de poulet

Frites

Fromage

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 27 au 31 janvier 2025

COLLEGE :

ALPHONSE DAUDET

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

** MENU VEGETARIEN *** ** MENU A THEME: CHINOIS ***
Poireaux / Potage potiron Charcuteries Nem poulet ou Crevettes Artichauts boursin / Poivrons grillés
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Raviolis fromage

Colombo de poisson Porc au caramel Daube
" Sauce tomate "
Brocolis Riz Cantonais Carottes persillées
Fromage Fromage
Fromage ou Fromage
Flan caramel Mousse coco
Fruit Fruit Fruit Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 03 au 07 février 2025

COLLEGE :

ALPHONSE DAUDET

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

*** MENU A THEME: CHANDELEUR ***

Avocat / Céleri rapé

Salade verte

Sauté d’agneau

Flageolets

Fromage

Crépe

Salade au thon / Sardines

Salade verte

Chausson bolognaise

Epinards & Riz

Fromage
ou
Créme dessert

Pomélos / Tomates mozza

Salade verte

Colin béarnaise

Haricots verts

Fromage

Fruit

** MENU VEGETARIEN ***

Carottes rapées / Coeur de palmier

Salade verte

Tartiflette végétale

Fromage

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 24 au 28 février 2025

COLLEGE :

ALPHONSE DAUDET

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***

Salade de pois chiches / Salade mais Epinards noix / Pomélos Macédoine / Asperges

Salade verte

Salade verte

Salade verte

Salade verte

Escalope de dinde Tortilla pommes de terre & Oignons Saucisse P urry
Carottes persillées Printaniére de légumes Lentilles Riz
Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit
Fruit Fruit ou Fruit
Fruits au p

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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