i VAr

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 25 au 29 novembre 2024

COLLEGE :

ALPHONSE DAUDET

MARDI JEUDI

VENDREDI

Cade

Macarol
AB
Fromage
Fruit
AB

** MENU VEGETARIEN ***

Salade verte / Salade Grecque

Bourguignon de légumes

AB

Salade verte / Salade Piémontaise Salade verte / Salade de mais

Salade de lentilles Carottes rapées
Paupiette de veau Poisson meuniére
Brocolis gratiné Petits pois
Fromage
ou Fromage
Yaourt

Fruit ou Fiadone ( fait maison )
Fruit ou
Flan péatissier

AB

Salade verte

Feuilleté emmental

Ré6ti de porc aux champignons

Ratatouille & blé

Fromage

Fruit

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 02 au 06 décembre 2024

COLLEGE :

ALPHONSE DAUDET

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Salade verte / Salade de poivrons Salade verte / Macédoine Russe Salade verte Salade verte
Tomates mozzarella Avocats surimi Betteraves / Radis beurre Charcuteries
Parmentier de canard Dos de colin Curry de légumes & pois chiches Raviolis
Fait maison
Carottes a la créme Semoule
Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit
Fruit ou Fruit Fruit
Crookie choco noisettes ( fait maison )
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 09 au 13 décembre 2024

COLLEGE :

ALPHONSE DAUDET

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade verte / Salade d’hiver

Coleslow

Aioli

*** MENU VEGETARIEN ***

Salade verte / Asperges

Velouté de champignons ( fait maison )

Tortilla au fromage

*** REPAS DE NOEL ***

Duo de saumon mariné / Foie gras
Panna Cotta bisque homard & crevettes

Fait maison

Ballotin de volaille

Salade verte / CEufs mimosas / Surimi

Harengs

Cordon bleu

Pommes pin
Pommes de terre / Carottes / CEufs durs Haricots verts Poélée de légumes
Flan légumes
Fait maison
Fromage Fromage
Fromage ou Fromage
Yaourt Clémentine
Fruit Fruit Moelleux aux 2 chocolat Fruit

AB

Fait maison

AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 16 au 20 décembre 2024

COLLEGE :

ALPHONSE DAUDET

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU VEGETARIEN ***
Salade verte / Salade cceur palmier Salade verte / Tomate au thon Salade verte / Concombres Salade verte / Salade de radis
Potage Brighton Avocat surimi Céleri rémoulade Chou chinois
Sauté de dinde Lamelles encornets a ’Américaine Lasagnes aux épinards Boule boeuf
Fait maison Fait maison
Choux-fleurs gratiné Riz pilaf Frites
Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit
Fruit Fruit ou Fruit au sirop
Eclair chocolat
AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 06 au 10 janvier 2025

COLLEGE :

ALPHONSE DAUDET

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*“* MENU VEGETARIEN ***

Salade verte / Mousse de betteraves Salade verte / Frisée lardons Salade verte / Salade de pois chiche Salade verte
Macédoine Mesclun noix mimosas Salade de mais Concombres / Pomélos
Pates
Boeuf Bourguignon Boulette de soja Meuniére de poisson

" Sauce au basilic ou Sauce tomate "

Fait maison
Purée de carottes Poélée de légumes & féculent Blé aux poivrons
Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit
Fruit Fruit ou Fruit

AB

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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