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MENU DE LA SEMAINE

du 07 au 11 octobre 2024

COLLEGE :

ALPHONSE DAUDET

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade verte

Tarte tomate chévre

Salade verte

Tomates mozza / Salade de chou

** MENU A THEME: ESPAGNE ***

Salade verte

Gaspacho / Poivrons grillés

Salade verte

Salade Grecque / Anchoiade

Poisson meuniére Tajine de Iégumes & fruits secs Paélla Sauté de porc
Choux fleurs gratinés Lentilles
Fromage
Fromage Fromage ou Fromage
Yaourt
Compote
Fruit Fruit Fruit ou
Fruit BIO

AB

AB

AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DEpARTEMENT

LUNDI

MENU DE LA SEMAINE

du 14 au 18 octobre 2024

COLLEGE :

ALPHONSE DAUDET

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade Monégasque / Salade saumon-crevettes

Salade verte

Blanquette

Fromage

Fruit

AB

AB

Taboulé / Salade de blé

Salade verte

Haut de cuisse de poulet

Achards de légumes

Fromage
ou
Fromage blanc

Fruit

Salade Caraibes, épinards noix

Salade verte

Dos de colin

" Sauce Bourride "

Pommes de terre

Fromage

Fruit BIO
ou
Cocktail de fruits

Macédoine a la Russe / Salade haricots rouge

Salade verte

Tortilla fromage

Petits pois
Fromage
AB
Fruit
AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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Le DepARTEMENT MENU DE I.A SEMAINE

du 04 au 08 novembre 2024

COLLEGE :

ALPHONSE DAUDET

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

*** MENU A THEME: HALLOWEEN ***

Salade pois chiches / Salade de mais CEufs mimosas / Surimi / Harengs Cucurbitacée en chaudron de carton Salade de poivrons / Artichauts boursin
Salade verte Salade verte CEuf de dragon sur nid de racine orange Salade verte
Samossa légumes Poisson Gazon maudit Sauté de boeuf

Larves de pommes de terre en cercueil de carton
Poélée Wok Quinoa Choux-fleurs gratinés
" Sauce des cavernes & moisissures des bois "

Fromage
Fromage Fromage Coupe sanguinolente / Baguette de fée
Flanby
Fruit Fruit Gateau des sorcieres / Ragodtant pistache Fruit
AB AB AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 11 au 15 novembre 2024

COLLEGE :

ALPHONSE DAUDET

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

*kk FERlE' *kk

AB

Choux fleurs ou Haricots verts vinaigrette

Salade verte

Buffet de pates

" Sauce au bleu ou Tomate "

Frisée lardons pommes de terre / Lentilles

Salade verte

Paupiette de lapin aux pruneaux

Pomélos / Mesclun au chévre

Salade verte

Beignets de calamars

Carottes persillées Riz pilaf
Fromage
Fromage Fromage
Fromage blanc
Flan Alsacien aux pommes
Fruit ou Fruit

Fruit BIO

AB

Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de ('offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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MENU DE LA SEMAINE

du 18 au 22 novembre 2024

COLLEGE :

ALPHONSE DAUDET

Le DEpARTEMENT

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de riz / Salade de pates

Salade verte

Cuisse de poulet

Potage Yala / Salade cceur de palmier

Salade verte

Emincé de porc au caramel

Champignon cumin / Céleri rémoulade

Salade verte

Lasagne d’épinards

Salade Picarde / Salade a la péche

Salade verte

Poisson

" Sauce bonne-femme "

Brocolis gratinés Frit Poélée de légumes
Fromage Fromage Fromage
Fromage ou
Yaourt nature Créme dessert Fruit BIO
Mousse chocolat mascarpone
Fruit Fruit Fruit ou

AB

AB

AB

Tarte pommes

“ Tous les menus sont susceptibles de modification en fonction des disponibilités des produits et de 'offre des producteurs locaux

Le chef et son équipe vous souhaitent un excellent appetit !
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